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PRESENTACION

La Subsecretaria de Educacion Media Superior a través de la Coordinacion Sectorial de
Fortalecimiento Académico (COSFAC), impulsa la Evaluacion Diagndstica al Ingreso a la
Educacion Media Superior (EDIEMS), como una estrategia que permite conocer e
identificar el grado o nivel de dominio de las competencias lectora, matematica, en ciencias
sociales y en ciencias naturales, que han adquirido las y los estudiantes en su educacion
basica, brindando con su aplicacion, resultados que permitan a los agentes educativos, el
analisis para la implementacion de estrategias a fin de introducir cambios y mejoras en los
procesos de enseflanza y de aprendizaje que se identifiguen como areas de oportunidad.
El propdsito del curso propedéutico es fortalecer las competencias quelas y los
estudiantes no han logrado desarrollar, para que cuenten con mayores elementos
académicos que les permita transitar en su bachillerato.

Estructura del curso

El curso estd disehado para abordarse en 13 sesiones de 60 minutos para cada
competencia. Se recomienda que se imparta después de la aplicacién del Test, y al final del
mismo continuar con la aplicacidon del Postest.

Cabe senalar que la aplicacion de los instrumentos de evaluacion en su fase Test y Postest,
debe efectuarse en sesiones exclusivas para este fin, como se muestra a continuacion.

Dia1l Del dia 2 al 14 Dia 15
Aplicacion del Desarrollo de las sesiones para el logro de la | Aplicacion del
instrumento de competencia. instrumento de
evaluacion Test. evaluacion

Postest.

El curso retoma como estrategia el Aula invertida, la cual consiste en que las y los
estudiantes aprendan los contenidos del curso fuera de clase, es decir, con la
recomendacion de los materiales didacticos que el docente otorgue o bien a través de la
investigacion del estudiantado; mientras que en el trabajo en aula se movilicen estos
aprendizajes, a través de la guia y acompanamiento del docente, asi también en la
interaccion con los miembros del grupo.

La movilizacion de estos aprendizajes se lleva a cabo mediante la resolucidon de casos, lo
gue permiten a las y los estudiantes, analizar y resolver situaciones desde la aplicacion de
los conceptos y procedimientos propios de la competencia.

Cabe hacer mencion que las actividades de aprendizaje propuestas, podran adaptarse para
el trabajo grupal, en equipo o en lo individual.

Los aprendizajes que se van a trabajar a partir del caso son los siguientes:
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Caso Sesion Contenido
1 Causas que dieron origen a una civilizacion
2 Rasgos culturales actuales
Xochimilco -
3 Elementos sociales
4 Cierre del caso: Entorno Cultural
5 Caracteristicas de la sociedad mexicana a través del tiempo
México 6 Hablemos de Equidad de Género
profundo.
Una 7 Derechos Humanos
civilizacion 8 Injusticia y desigualdad social
negada
9 Propuesta de Ley
La transicién 10 Hablemos de Democracia
del poder — —
politico en 1 Formas de participacion
México a o —toc] 3 PP
partir de la nstituciones de participacion
p.artICIpacmn 13 Cierre de caso
ciudadana

Rol del docente

El profesorado que participe en el curso propedéutico de la competencia en Ciencias
Naturales se espera que sea facilitador y promotor del aprendizaje, por lo que es necesario
que:

Ponga al estudiante al centro del proceso educativo.

Trabaje en competencias.

Favorezca la cultura del aprendizaje.

Ofrezca acompanamiento al estudiante durante su proceso de aprendizaje.
Muestre interés por las caracteristicas de los estudiantes, reconociendo la diversidad
como parte esencial del aprendizaje y la ensefanza.

Tome en cuenta los aprendizajes previos de los estudiantes.

Reconozca la naturaleza social del conocimiento.

Modele el aprendizaje.

Reconozca la existencia y el valor del aprendizaje informal.

Promueva la relacidn intradisciplinaria e interdisciplinaria.

Conozca del campo disciplinar en que trabajara.

Domine la dinamica grupal.

AN NI NN
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v Tenga sensibilidad para identificar necesidades de aprendizaje en los participantes. \
v Maneje estrategias de trabajo frente a grupo (presencial o virtual). /
v' Motive a un grupo de estudiantes de bachillerato.
v Muestre una actitud de responsabilidad, respeto, tolerancia e iniciativa.
v' Actitud de liderazgo, con una mente abierta, conforme al uso del internet y redes

sociales.
Recomendaciones

Revisar los materiales antes de iniciar el curso para planear y programar cada una de las
sesiones.

El docente del curso puede realizar adaptaciones al contenido, actividades, ejercicios,
preguntas y recursos que ofrecen los manuales, considerando las caracteristicas de
estudiante, el contexto, recursosy su propia experiencia; siempre y cuando, no se pierda de
vista el proposito de la competencia que se quiere fortalecer o desarrollar.

Descripcion del manual

Al inicio se muestra el nUmero de la sesiéon junto con el titulo que delimita el abordaje del
caso, de acuerdo con la linea a seguir para el analisis del caso.

Cada sesion se divide en tres apartados: apertura, desarrollo y cierre.

En esta se da la primera aproximacion hacia los contenidos a trabajar con respecto al caso
que se presenta.

Desarrollo

Brinda las actividades a realizar para el analisis del caso, rescatando aquellos contenidos
gue permiten comprenderlo de acuerdo con los aprendizajes y procedimientos propios de
la competencia.

Permite recuperar los contenidos vistos durante la sesidn, asi como, compartir opiniones y
conclusiones a las que se llegé con el andlisis realizado durante la sesidn, referente al caso.

)
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A fin de ilustrar mejor los espacios de trabajo y actividades a considerar, se emplea la
siguiente iconografia:

il

ﬂ Trabajo en aula .ﬂ.ﬂ.“h.lw Plenaria
. . %%% Equipo virtual
- Trabajo en casa Call. el

g Investigacion Tiempo

O‘E Material para sesion é Indicacién

% Antes de iniciar el curso propedéutico, explique al estudiante lo siguiente.
Encuadre.

El curso propedéutico de la competencia en Ciencias Naturales tiene como propdsito
recuperar los aprendizajes esenciales y los conocimientos que adquirieron en sus estudios
de secundaria, para que comprendan de qué y cémo se conforma el entorno natural,
mediante las aportaciones de las ciencias naturales: Fisica, Quimica y Biologia, que son
importantes para su trayectoria en la educacion media superior, para ello, se requiere de:

v/ Participacion activa
v' Trabajo colaborativo
v Comunicacion asertiva

Valores:

o Respeto

e Responsabilidad
e Honestidad

e Puntualidad

e Compromiso

El curso propedéutico constara de 13 sesiones de 60 minutos.
En las actividades de aprendizaje de cada sesidon, permitiran a los estudiantes reforzar los
siguientes aprendizajes y contenidos esenciales.

I X
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| Sesién 1 Causas que dieron origen a una civilizaciéon

Apertura

de manera individual que revisen la siguiente lectura y respondan las
preguntas.

XOCHIMILCO

Una de las zonas lacustres de |la Ciudad de México, localizada en
la delegaciéon que lleva su nombre, tiene una superficie de 122
km?, es patrimonio natural no solo por la zona de la montafay
los cerros que se encuentran sino por la zona chinampera, esta
zona a lo largo de los ahos ha sufrido dafios como la perdida de
vegetacion y fauna local.

Xochimilco, que en nahuatl significa “Campo de Flores”, se
distingue por el lago que lleva su nombre, por una serie de canales pluviales que existen
desde la época prehispanica, cuando el Valle de México estaba conformado por lagos y
lagunas casi en su totalidad, por chinampas y flores.

Hoy en dia, gran parte de la naturaleza de Xochimilco se
mantiene, aunado a elementos culturales de sus origenes
prehispanicos, heredados ancestralmente y sus habitantes
son depositarios de este legado, donde aun se cultiva en
chinampas (como la producciéon de hortalizas, plantas de
ornato y flores de diversas especies), los campesinos se
trasladan navegando a través de los canales y se mantienen
vivas sus fiestas y celebraciones con sus tradiciones y
testimonios culturales, el artey la cultura colonial, la marimba,
mariachis, maiz, fiesta y trajineras, son uno de los rasgos
distintivos de este popular e importante lugar de la cultura
mexicana.

I X
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A principios del siglo XX, cuando los pueblos chinamperos
guedaron despojados de sus manantiales, ocasionaron no
s6lo un colapso ecolégico, sino también un colapso radical
en la estructura socioecondmica y cultural, basada
fundamentalmente en un sistema agricola.

En las ultimas décadas, el desarrollo expansivo de la
vivienda, las transformaciones del uso del suelo y los
cambios generados por el crecimiento urbano y la contaminacién han modificado
sustancialmente el centro y los pueblos de la Delegacion Xochimilco, esta pasando por
procesos que afectan directamente a la sustentabilidad.

Xochimilco fue declarado Patrimonio de la Humanidad el 11 de diciembre de 1987 por la
UNESCO y es debido a la cantidad de tradiciones y costumbres que perduran en la
actualidad.

Sin embargo, para lograr una cabal proteccion del patrimonio
cultural es fundamental que los gobiernos local y federal
implementen politicas culturales, programas y proyectos, que
involucren a los sectores sociales que interactUdan
estrechamente con los bienes culturales.

Xochimilco es hoy en dia uno de los sitios mas atractivos e
interesantes de la Ciudad de México.

*Para que exista una civilizacion se requiere fundamentalmente, un lugar de
asentamiento que tenga las caracteristicas necesarias para que se desarrolle.

1. ¢Conoces el actual Xochimilco?, ;cual es laimportancia que tiene el lago de Xochimilco?
Esta demarcacion brinda importantes servicios ecosistémicos al resto de la ciudad,

provee de condiciones naturales para la produccion y cultivo de alimentos,

abastecimiento de agua, regulacion de la calidad del aire y control de inundaciones.

2. ¢Cudl esla importancia del sistema de cultivo chinampero?
Esta técnica permitio a los aztecas ayudar a conservar limpios los canales de agua,

producir oxigeno y aprovechar el agua residual. con el fin de cultivar plantas, verdurasy

hortalizas para el autoconsumo.

3. ¢Cuadles son los danos que ha sufrido esta zona del lago y por qué es importante
conservarla?
El desarrollo expansivo de la vivienda, las transformaciones del uso del suelo, los

10
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cambios generados por el crecimiento urbano, la contaminacion no sélo en sus \‘

chinampas por el uso de plaguicidas y la calidad del agua; todo lo anterior provocarian

en un futuro que desaparezca el lago, desestabilizando el ecosistema.

4. ;Cual es la etapa histdrica en que se origina el sistema de chinampas?
Prehispanico.

5. ¢Cuadles eran los grupos poblacionales que prevalecian en ese momento?
Mexicas.

6. ¢Por qué la importancia de asentarse en ese lugar?
Por la importancia de la utilizacion del agua, para la practica de la agricultura, les

facilitaba el riego a los cultivos ya que en esa época era muy dificil el transporte de agua

dulce.

Desarrollo

X
L TR
o0 00
nAAR
©5 Motive a reflexionar acerca del siguiente tema:
En la lectura anterior se habla acerca de los origenes prehispanicos, ¢ qué conocen de
los origenes prehispanicos?

Para comprender lo anterior se hara una transicién de las culturas mesoamericanas dando

origen a una civilizacion.

5 Solicite que, con base en sus conocimientos, a manera de lluvia de ideas anoten las
opiniones de cémo era la organizacion social y politica en la época prehispanica. Se
pueden apoyar en la siguiente tabla.

11
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Organizacién politica

Organizacién social

©= Indigue que ordenen las ideas propuestas en el cuadro anterior, para formar una
definicion de la organizacion social y politica, orientando la actividad y la definicion de

mManera que suene elocuente y sin olvidar la época.

Definicion referente a la organizacion
politica de la época prehispanica

Definicion referente a la organizacion
social de la época prehispanica

% Indigue que ordenen, con base en su conocimiento, las etapas de las épocas

prehispanicas.

Correcta
1. Clasico Preclasico

Epoca prehispanica 2. Posclasico Clasico
Posclasico

3. Preclasico

¢Como se llamd al area cultural donde se desarrollaron las primeras civilizaciones en el

actual territorio mexicano?
Mesoamérica

@5 De manera individual, marquen con una X las culturas mesoamericanas que recuerdan
y a qué etapa pertenecen:

Olmeca Preclasico

Zapoteca Clasico

12
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Maya Clasico
Teotihuacana Clasico
Tolteca Posclasico
Mexica Posclasico
Mixteca Posclasico

5 Solicite que respondan brevemente a la pregunta:

¢ Qué conoces acerca de la época prehispanica? Justifica tu respuesta.

5 Solicite que respondan las preguntas.

1. ¢Como podrias relacionar el uso de las chinampas prehispanicas con el uso del agua en
la sociedad actual?
El cuidado del agua es muy importante, ya que hoy en dia es un recurso valioso que se

estd agotandoy que nuestros antepasados prehispanicos veneraban con sus dioses, para

la obtencién de su alimentacion por medio de la agricultura, en donde implementaron

el uso de las chinamypas para poder llevar a cabo dicha actividad. En la actualidad,

debido a la contaminacion, este recurso es limitado a consecuencia del desperdicioy

falta de cuidado del medio ambiente, seria de gran importancia rescatar esos valores de

nuestras culturas mesoamericanas para valorar la gran diversidad con la que contamos,

y el cuidado del medio ambiente para una mejor convivencia en sociedad.

13
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2. ;De qué manera crees que podrias ayudar a disminuir el dafno ecolégico y el deterioro \

cultural?
Respetando nuestra biodiversidad, mares, rios, lagos, tala de arboles, reciclando en casa,

no tirando basura, cuidando y respetando nuestros monumentos historicos,

conservando nuestras tradiciones prehispanicas, las costumbres y valores que nos

identifican como mexicanos.

3. Compara el crecimiento actual de la poblacién con las ciudades prehispanicas.
Desde la antigUedad con nuestras culturas prehispanicas y con el paso del tiempo ha

habido un gran incremento en la poblacidén debido a la urbanizacion de las ciudades, |a

forma de vida ha cambiado, vida cotidiana, costumbres, creencias, avances cientificos y

tecnoldgicos, y esto afectd en gran medida a un proceso acelerado en la contaminacion

ambiental que en la actualidad es un problema que nos afecta a todos y necesitamos

contribuir para mejorar el mundo en el que nos toco vivir.

14
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5 Solicite que realicen la busqueda de las palabras que se encuentran debajo de la sopa 4

de letras:

W H C D F P E P E R I o D o S
F L B L B S ©) C V E A N U L H
A R T E Y C U L T U R A N S |
G E I N R T H D I P Cc C G F S
©) L K G o R I \% B | K | Y B T
M | M V) L | P O R N I T A D o
P G O A P E C E A G R I C Q R
@) I U K S L M A B F M L E J I
Y o D L Q A D K y4 o X o S H C
B N P M o C T H N | wW P M Z o
C F B S R P Q o P T L M D T S
K M E B Vv B C I G H M I C F J
L M D A D E I Cc o S Q X v B T
M D U T U M S N M A T Y W I A
R | D E o L o G I A ) Q R A C

IDEOLOGIA RELIGION LENGUA

MESOAMERICA ARTEY CULTURA ECONOMIA
CIVILIZACION POLITICA SOCIEDAD
PERIODOS HISTORICOS
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5 Solicite que se apoyen en los siguientes vinculos para reforzar el contenido de la sesién.

v :Qué eran las chinampas, surgimiento y su importancia?
https://www.youtube.com/watch?v=PWwrx|U9azw

v http://fortalecetuaprendizaje.cosfac.sems.gob.mx/ En el aprendizaje 1, en la seccion
Para aprender mas.

v'  Las civilizaciones mesoamericanas — Historia
https://www.youtube.com/watch?v=JIPdz2nd6Po

v' Calendario azteca
https://www.youtube.com/watch?v=e8k2G4wcPhs

v https://hsocial.historicas.unam.mx/index.php/calendarios/calendarios

©5 Solicite que investiguen sobre las culturas mesoamericanas, se pueden apoyar
llenando el siguiente cuadro:

. Cultura Organizacion Organizacion  Organizacion Elementos .
Periodo . e . Escritura
politica econdémica social culturales
Preclasico
Clasico
Posclasico

16
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N

Apertura

Lea la siguiente informacién en voz alta:

Los procesos para el desarrollo y conformacion de una cultura en una civilizacidén son
diversos no sélo la ubicaciéon geografica y la localizacion de las diversas culturas que se
asentaron en nuestro territorio, son importantes, también la era, época o etapa en la que
surgieron, su forma de organizacion politica, social, econédmica y religiosa, la cantidad de
elementos culturales y de arte que los distinguen, asi como sus conocimientos cientificos,
uno de ellos precisamente es el calendario, tan preciso y el cual podria enorgullecer a
nuestra nacion.

= Solicite que retomen la investigacion (Las culturas mesoamericanas), de la sesion
anterior y contesten las siguientes preguntas.

1. De los tres periodos de Mesoamérica, ¢cual consideras que tuvo mas elementos
culturales? Justifica tu respuesta.

2. ;Qué elementos puedes ver sobre la conformacién de una civilizacion?

3. ¢Qué les permitio la sedentarizacion de su pueblo?
La estabilidad climatica favorable y la abundante cantidad de agua potable.

4, ;Cuales eran las actividades productivas que comenzaron a practicar los pueblos
sedentarios?
Practicaban la caza, la pesca, la recoleccidon y principalmente la agricultura.

17
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Recuerda

que...

A pesar de los inconvenientes, de la disminucidén de hablantes y del paso del tiempo, en
México, fuimos adoptando algunas palabras, que sin lugar a dudas, se han convertido en
parte de nuestro lenguaje cotidiano... El uso cotidiano de palabras de origen nahuatl refleja

EDUCACION | -
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Lenguaje: simbolo de identidad y pertenencia

El nombre de la lengua nahuatl proviene de nahuati (hablar alto), el nahuatl
parece que tuvo su origen en el siglo V de nuestra era, y los primeros que
llegaron al valle de México lo empezaron a hablar, durante el Preclasico.

Los aztecas lo hablaron y al extenderse su imperio hacia el centro y sur, se
difundié considerablemente.

En Tenochtitlan el grupo de poder, el dirigente se preocupaba por cultivar la
lengua, para ello asistian a escuelas como el Calmecac, el Tepochcalli y el
Cuicacalli donde se les ensefaba a los jévenes a hablar bien, a memorizar,
cantar y recitar. Su funcidon era asimilar la cultura, vivirla y trasmitirla a sus
descendientes.

Con la llegada de los espafioles al corazén de México en 1519, la situaciéon del
idioma nahuatl cambiaria de manera significativa; por un lado, comienza el
desplazamiento por la lengua espanola. Sin embargo, los espanoles se dieron
cuenta de la importancia que tenia la lengua y prefirieron continuar con su uso,
gue cambiarla.

La desaparicion de las lenguas para el afio 2000, se debe al proceso de
marginacién combinada con la tendencia a la migracién a las zonas urbanasy
a los Estados Unidos, ya para el 2020 en los Ultimos anos, el idioma esta ganando
cada vez mas popularidad.

nuestra cultura y tradicion.

5 Solicite que observen las imagenes y coloquen el nUmero de la palabra en ndhuatl que

reconozcan en espanol.

1.- xochitl 2.- tomatl 3.- nopalli 4.~ tzictli
5.- papalotl 6.- tiyanquiztli 7. Popotli 8.- ahuacatl
9.- ahuacamolli 10.- coyotl 11.- atoli 12.- izquitl
13.- comalli 14.- xocolatl 15.- elotl 16.- cuatl

18

t
»

AN

VAN

\


https://es.wikipedia.org/wiki/1519

ED' l‘ A‘ ION ‘: ubsecretaria de Educacion Media Superior
srdinacion Sectorial de Fortalecimiente Académic

SECRETARIA DE EDUCACION POBLICA

3 1 10 4
(]
o0 00
Lalamalal
5 Solicite que comenten las palabras en ndhuatl y cuél fue la que les costé mas trabajo
identificar.

La gastronomia tradicional mexicana que conoces actualmente, integra elementos como
el maiz, el chile, el frijol, el nopal, el cacao y algunos insectos como el gusano de maguey o
los escamoles, que a lo largo del pais son procesados para producir diversos alimentos que
se constituyen como arte y cultura en la cocina mexicana.

Esta riqueza gastrondmica es producto de un largo proceso histérico, que es posible

estudiar en distintos periodos, tales como el prehispanico, el colonial y la actualidad.
Analizar la gastronomia de una civilizacién, nos permite conocer a fondo diversos aspectos

19
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como el entorno ecolégico e incluso nos brinda un panorama de las clases sociales que \
coexistian en aquel entonces. .

= Solicite que identifiquen cinco alimentos tipicos que aparezcan en la foto.

1. Chile
2. Maiz
3. Cacao
4. Tomate
5

Guacamole

5 Solicite que elaboren un cartel (digital o fisico).
Debe incluir los siguientes temas:

- Origen de la tradicion.

- Civilizaciones antecedentes de la tradicion.

- Principales alimentos que se consumen en la festividad.

- Algunas palabras de origen nahuatl que tengan relacién con el dia de muertos.
- Forma en que interviene la evangelizacion en esta festividad.

No olvides que los carteles informativos se acompanan de imdgenes y colores
llamativos que causen impacto en el lector.

= Motive a que expongan su cartel.

t
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Una historia muy antigua

El maiz es originario de México. Gracias a los restos de semillas hallados
en Tehuacan, Puebla, sabemos qué hace siete mil afos se inicid su cultivo.

Su domesticacion fue muy importante para que los grupos ndémadas se volvieran
sedentarios y su cultivo fue el sustento de los pueblos mesoamericanos.

El elote, como se llamaba en Mesoamérica (la palabra “maiz” viene del caribe) era el
CECPEEER cultivo mas consumido y el que mas aguantaba las variaciones del clima'y, por ello,
el mas leal y cercano a la vida indigena.

que...

Un alimento sagrado

Los mesoamericanos utilizaban el maiz no sélo para la alimentacioén, sino también
como parte importante de sus ceremonias religiosas. Esto se puede ver en culturas
como la mexica, que adoraban a la diosa del maiz, Centéotl; en la cultura de maya,
enuno desus libros el Popol Vuh, se cuenta que el hombre fue creado por los dioses
con el maiz. Fue a partir de la Conquista cuando este cereal salié de nuestro
continente para sembrarse, poco a poco en todo el mundo.

= Solicite que respondan las preguntas.

1. ¢De qué formas consideras que impactd la domesticacion del maiz en las civilizaciones
prehispanicas?
La domesticacion del maiz impactd de tal manera que los grupos se asentarony

comenzaron a extraer el sustento del suelo.

2. ¢Enlaactualidad qué importancia consideras que tiene el maizy por qué?
El maiz es uno de los principales productos que sustentan la economia agricola

y éste representa un elemento basico en la gastronomia mexicana.

3. ¢Habias escuchado sobre el Popol Vhu y el mito de la creacion del hombre? Describe.
El mito de la creacion del hombre segun el Popol Vhu dice que los Dioses crearon a los

hombres, después de intentos fallidos al hacer hombres de fango y de madera, los

animales reunieron mazorcas de maiz blanco y amarillo y con estos, crearon a los

hombres que poblaron el mundo.
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4. ;Qué diferencias y similitudes encuentras entre los cultivos en chinampas en \
Xochimilco con los cultivos que se desarrollan en tu region?

La diferencia es que en Xochimilco tenian la ventaja del agua, lo que les permitia tener

cultivos varias veces al ano. Por ejemplo, en Chihuahua, el problema actual que tienen

los agricultores es la falta del agua. La similitud es que en esta entidad se produce mucho

maiz y nogal, que es dificil de cultivar en distintos lugares de la Republica, es decir, que

los agricultores también supieron aprovechar las condiciones atmosféricas y el suelo

para producir.

= Solicite que realicen el siguiente crucigrama.
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Horizontal

2.

Cargo que ocupaban solo los sacerdotes,
comerciantes o militares y eran hereditarios.
GOBIERNO

Desarrollaron grandes habilidades para la guerra.
TOLTECAS

Pueblo que llegd a un islote. MEXICA

Periodo caracterizado por el surgimiento de
sociedades estatales urbanas a lo largo de
Mesoamérica. CLASICO

Desarrollaron grandes palacios, templosy
mercados. AZTECAS

La religién en Mesoamérica era: POLITEISTA
Dios que ordena la fundacién de Tenochtitlan.
HUITZILOPOCHTLI

Se lo denomind “glifos”, y consistia en simbolos
que representaban un concepto. ESCRITURA
Cercano a la ribera occidental esta el lago de:
TEXCOCO

Actividad que les permitié tener un fluido contacto
con el resto de las civilizaciones. COMERCIO

X 4
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Vertical

1.

10.

1.

Los templos religiosos de Mesoameérica eran
construidos de forma: PIRAMIDAL

Primera gran cultura de Mesoamérica. OLMECAS
Las culturas Mesoamericanas compartieron varias
de sus caracteristicas culturales: tradiciones y
COSTUMBRES que se

mantuvieron de generacién en generacion.
Periodo en donde se desarrollaron técnicas de
agricultura y los politicos empezaron a gobernar
sus sociedades. PRECLASICO

Cultura en donde se desarrollaron grandes
conocimientos de matematica, astrologia y
escritura. MAYA

Rendian culto a la serpiente emplumada,
Quetzalcdatl. TEOTIHUACANOS

Actividad relevante en la sociedad
Mesoamericana. AGRICULTURA
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5 Solicite que se apoyen en los siguientes vinculos para reforzar el contenido de la sesién.

v https://www.youtube.com/watch?v=omn99hkfdmc&feature=youtu.be
v https://www.youtube.com/watch?v=9Gqu3CAB3X0

v’ https;//www.youtube.com/watch?v=42rXSGPduM4

v https;//www.youtube.com/watch?v=vI3fzSxHhIk

5 Solicite que investiguen y realicen un cuadro comparativo de las épocas marcadas y
sus caracteristicas.

Siglo XX Siglo IX Epoca colonial Epoca prehispanica

Clases
sociales

Religiéon

Gobierno

Educaciéon

Economia
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O | Sesién 3 Elementos sociales

(10

En las sesiones anteriores se revisaron algunos aspectos y rasgos culturales de diversas
civilizaciones y culturas mesoamericanas; para comprender lo anterior, exploraremos
los elementos sociales que en la lectura de la sesiéon uno “Xochimilco”, ya que

coexisten varios conceptos similares.

= Solicite que respondan individualmente lo siguiente.

1. Considerando la investigacion que realizaste, ; qué tienen en comun las épocas?

2. ¢Percibes algun cambio entre las caracteristicas que investigaste y el contexto actual
de Xochimilco? ¢;Cual es?

3. De las cuatro etapas que investigaste, ;qué te causo mayor impacto o curiosidad?
Justifica tu respuesta.
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5 Solicite que con la informacién recabada realicen una linea del tiempo en la que
coloquen ejemplos historicos enfocados en religion y educacion.

e Asegurese de que conozcan codmo se integra una linea del tiempo, de no ser asi,
expligueles los elementos que debe tener, pueden apoyarse en el siguiente

grafico.
s}
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5 Solicite que expongan en plenaria la linea del tiempo.

& Pida que ubiquen en la siguiente pirdmide, la denominacion de las clases sociales en
las diferentes etapas histdricas.

Prehispanico Pipiltin

Colonial Espafiol

Siglo XIX Clase Familias adineradas
Siglo XX Alta Clase alta

Prehispanico Macehualtin y Pochtecas
Colonial
Siglo XIX

Siglo XX

Criollos
Comerciantes
Clase media
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Describe como afecta a la sociedad la etiqueta de clases.

= Solicite que expongan en plenaria la pirdmide social y complementen o modifiquen la
gue realizaron en su manual.

5 Solicite que, con la informacién recabada (tarea de sesién anterior), retomen por cada
etapa histdrica su forma de gobiernoy tipo de economia.

Gobierno Economia

®——q)) Colonial *P—e

@——4) SigloXX ]

@o—l) Ssiglo XxI [ —
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= Solicite que expongan en plenaria la actividad anterior.

N cere O

| "

5 Solicite que observen el siguiente mural “La lucha de clases” de Diego Rivera y

describan en un parrafo, no mayor a cinco lineas, la situacién que se esta presentando
de acuerdo con su percepcion.

https://www.centrolombardo.edu.mx/dependencia-economica-imperialismo-y-clases-sociales/lucha-de-clases-mural-de-
diego-rivera/

(" )
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El Muralismo fue un movimiento artistico que surgié en México en la década de \
1920. Los artistas que participaron en él intentaron plasmar su visidon sobre la
identidad nacional y la situacién social y politica del pais. EI muralismo se
distinguid por tener un fin educativo que pretendia difundir parte de la cultura y
vida mexicana a un publico masivo, por lo que la mayoria de las obras se realizaron
en las paredes de edificios publicos.

Recuerda

que...

http:;//museopalaciodebellasartes.gob.mx/

= Solicite que se apoyen en los siguientes vinculos para reforzar el contenido de la sesién.

v Revisen los contenidos de la sesidbn nudmero cuatro de la plataforma de
Fortalecimiento de Aprendizajes Esenciales al Ingreso a Media Superior
http://fortalecetuaprendizaje.cosfac.sems.gob.mx/

v' Evolucién de la sociedad mexicana
https://www.preceden.com

v Que son los problemas sociales: 7 Formas de saberlo
https://www.youtube.com/watch?v=_M7IJAADC6wW8&ab_channel=Saicop%C3%Altic

v https.//www.youtube.com/watch?v=-cVHTIkHYRU&ab_channel=HablemosdeHistoria
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Entorno Cultural

= Solicite que lean la siguiente informacién y respondan las preguntas.

O | Sesion 4

r‘ LAS LENGUAS INDIGENAS SON HERENCIA DE
P NUESTROS ANTEPASADOS
& : XOCHIMILCO
‘j‘i 3 @ TATOCAN ' _ _
R 3 ; “ O En 1352, una de las siete tribus nahuatlacas que salieron
"‘z’d : o R de la mitica Chicomostoc fundd Xochimilco, vocablo
Xy FEONHUAC A% :
’L* /m nahuatl que significa “en la tierra sembrada de flores”. Ahi
ﬁ-kw_ oy construyeron las chinampas: porciones de tierra
f%}g' : ;.\' s colocadas sobre raices de ahuejotes, empleadas para la
siembra de legumbres y flores; entre ellas dejaban
g canales de agua para transportar los alimentos en
KL D canoas. La chinampa guio la traza urbana ortogonal de
o “  mwos Xochimilco, similar a la de Tenochtitlan.
L peme L :
b o @ tiogs - AP Las principales elevaciones de la region son los cerros de

wm‘) 1tmmun \g Xochitepec y Tlacualleli, asi como los volcanes Teutli y

4 Wj Tzompol. Corren por su territorio los rios Santiago,

“mm?g? s Wk Tepapantlay los canales de Xochimilco, famosos en todo
o o . . -

/X\ AR N el mundo. Los xochimilcas ocuparon Culhuacan,

COOACAN I

B CuLhuacay ," Chinameca, Mixquic, Tepozotlan, Tlahuac, Tlayacapan y
oy oums A Xumitepec, entre otros pueblos y mas tarde dominaron
todo el sur de la actual Ciudad de México.

o MRS

/W.

-

A lo largo de tres siglos, los manantiales, el lago y los
i canales de Xochimilco han sido desviados, agotados,
. vt segados o afectados por el hundimiento de subsuelo,
romplendo el eql.ullbrlo ecologlco de la region. Con el objeto de rescatar y de preservar sus
recursos, la Organizacion Mundial para la Alimentacion y la Agricultura de las Naciones
Unidas (FAO) tomd bajo su proteccion, a partir de 1986, la zona rural y lacustre de
Xochimilco. A su vez el gobierno de la ciudad ha realizado importantes obras para rescatar
el quebrantado equilibrio ecoldgico de esta region.

1. ¢Qué lenguas indigenas recuerdas que se hablan hoy en dia producto de nuestros
antepasados?
Nahuatl, Otomi, mixteco, zapoteco, mazateco, mazahua, maya, etc.
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2. ;Quién protege Xochimilco y desde que ano?
La Organizacion Mundial para la Alimentacion y la Agricultura de las Naciones Unidas

4

<

(FAQ) a partir de 1986.

3. Endicha época habia otros lagos que estaban conectados a Xochimilco, mencidnalos.
Zumpango, Xaltocan, Texcoco, Chalco y Tlahuac.

4. El sistema de agricultura que comenzaron a practicar era en y se
encontraban principalmente en las regiones pantanosas de
chinampas y Xochimilco.

5. Elintercambio comercial entre los diferentes pueblos, ¢ Qué trajo como consecuencia?
El desarrollo de grandes centros urbanos.

Desarrollo @

5 Solicite que observen las siguientes imagenes de las chinampas prehispéanicas y las
trajineras actuales de Xochimilco, y redacten brevemente sus antecedentes historicos.
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Las chinampas son parte de nuestras culturas prehispanicas, la palabra chinampa,
del nahuatl chinampan, que significa: en la cerca de las cafas, es un método
mesoamericano de agricultura y expansion territorial empleado por los mexicas para
ampliar el territorio en la superficie de lagos y lagunas del Valle de México. Xochimilco
es famoso por sus coloridas trajineras que llevan muchos anos paseando gente de
todas partes del pais y del mundo. El termino trajinera se refiere a trajin, porque
también era como se transportaban las mercancias de Xochimilco a la Ciudad de
México.

5 Solicite cinco ejemplos de algunos lugares y nombres de personas en nahuatl.

No. Nombres de Personas Lugares

1. Cuauhtémoc Ecatepec

2. Tonatiuh Tlalpan

3. Xochitl Azcapotzalco
4, Netzahualcoyotl Atzompa

5. Citlali Tlaxcallan

= Solicite que realicen un listado con los conceptos desconocidos a lo largo de las
sesiones, y busquen su definicion.
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= Guie la revision y reflexion en plenaria de las sesiones anteriores y contesten lo
siguiente:

¢ Qué acciones tomarian para rescatar lugares con riqueza natural y cultural como
Xochimilco en nuestro pais?

Personales

_

Solicite a los estudiantes que realicen una investigacion de las principales caracteristicas,
politicas, econdmicas, sociales y culturales de los periodos de los procesos histéricos de
independencia, porfiriato y revolucién mexicana.

Solicite que se apoyen en los siguientes vinculos para complementar lo solicitado:
https://www.youtube.com/watch?v=feNrrP8Q_us
https://www.youtube.com/watch?v=HI7gBmCDPbA
https://www.youtube.com/watch?v=MKpkYCIFx_s
https://www.youtube.com/watch?v=cE9_JTbmwZg

https://www.youtube.com/watch?v=61QmI3B2iEA
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EDUCACION

Caracteristicas de la sociedad mexicana a
través del tiempo

Sesion 5

= Solicite que lean el texto y respondan las preguntas.

A través del tiempo los seres humanos vivimos en sociedad y la historia trata de las
relaciones del individuo con su entorno, no solo material sino cultural. Los seres humanos
se relacionan con su propia familia, con los vecinos, los paisanos, los miembros de la misma
comunidad, corporacién, confesidon religiosa, oficio o profesidn, con quienes tienen sus
mismos intereses, diversiones y responsabilidades, también comparten preocupaciones,
econdmicas, inquietudes estéticas y principios morales. Las sociedades se organizan a
partir de estructuras sociales, como lenguaje, arte, religiéon, gobierno, propiedad, familia,
educacion, es decir toda una organizacion social.

La llegada de los primeros pobladores a tierras mesoamericanas significé acabar con la
estructura politica del México antiguoy el inicio del proceso de meztizaje tanto fisico, como
cultural. Desde ese momento no sélo han desaparecido numerosas etnias que poblaron el
territorio mesoamericano, sino también aquellas que habitaron en espacios periféricos
antes caracterizados como Aridoamérica y Oasisamérica. Cinco siglos después de la
conquista persisten rasgos del pasado prehispanico con mayor o menor presencia en
distintos puntos de México y Centroameérica. Las lenguas y culturas Mesoamericanas se
extienden desde Yucatan y Chiapas hasta la peninsula de Nicoya ( Costa Rica).

El desmmembramiento del imperio espanol en los albores del siglo XIX causé la gestacion de
un nuevo estado-naciéon: El Estado Mexicano. Indiscutiblemente uno de los procesos
histdricos trascendentales de nuestra historia, en tanto que marcd la construccién de la
nacion, es la Independencia. A partir de ese momento la nacién como lo conocemos hoy,
ha pasado por un proceso de restructuraciéon. Mujeres y hombres han formado
movimientos sociales para la construccion de un gran pais, sin importar diversidad cultural
han luchado en la revolucion mexicana, han protestado en favor de grupos sociales,
algunas veces han sucumbido y gracias a la historia podemos conocer la herencia que nos
han dejado.

Hoy vivimos en un pais libre de luchas y organizaciones, nuestra historia asi lo confirma.
Debemos reconfirmar nuestra historia oral, porgue somos producto del mestizaje.

Bonfil Batalla, G. (1987). México profundo. Una civilizacidn negada. México. Grijalbo/CONACULTA

Escalante, P. (2004). Historia de la vida cotidiana en México. Mesoamérica vy los ambites indigenas de la Nueva
Espafa. México: El Colegio de México/FCE. Tomo .

Marquez, E. et al..{2011) Estado-Nacién en México: Independencia y Revolucidn. México. Coleccidn selva
negra. Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas
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1. ¢En qué ambitos ha sufrido transformaciones la sociedad mexicana? \‘

La respuesta puede ser variada, pero de manera general son cambios politicos, \

econdmicos, sociales y culturales.

2. ;Qué periodos de la historia consideras que marcaron de manera definitiva el rumbo
de nuestro pais? Justifica tu respuesta.

3. Segun la lectura, ¢cuadles son la estructuras sociales en las que se organizan las
sociedades?

Lenguaje, arte, religion, gobierno, propiedad, familia, educacion.

4. ;Cual es la importancia de estas estructuras dentro de la sociedad mexicana?
Tienen una alta importancia ya que tienen un gran peso en el desarrollo social, estas
estructuras se integran a los paradigmas y formas de pensamiento mediante los cuales

se rigen las sociedades.

Lalalalal
5 Guie la revision de las respuestas en plenaria, fomentando la participacion.

Desarrollo

5 Con base en lainformacién presentada y la tarea, solicite elaborar una linea del tiempo

sobre la organizacion social de la sociedad mexicana, a través de los periodos o épocas
histdricas del pais.
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Causas: El
descubrimiento de |a
agricultura v la
ganaderia, la creacion de
herramientas y la
formacion de pequenas
adeas origing la época
prehispanica.

2000 a.C.a1520d.C

Consecuencias: El
surgimiento del
gobierno, formacién de
grandes ciudades,
desarrollo de
herrarnientas e
instrurmentos
artesanales.

Coore

Causas: El surgimiento
del rmercantilismo, la
necesidad de buscar
rutas maritimas
alternativas para el
comercio, la aparicion de
nuevas naves gue
permitian la penetracion
trasatlantica, el
descubrimiento de
Arnerica por Cristobal
Colon, la avaricia de
Hernan Cortez de querer
apoderarse de las tierras
y de toda la riqueza del
pueblo.

1521 a 1519

Consecuencias: La
colonizacion, el
surgimiento de nuevas
enfermedades,
transformacion de
pueblos, ciudades y
estados, nuevas
costumbres, nueva
lengua {castellano),
transformacion al
pueblo en monoteistas,
la muerte de perscnas
para poder conquistar al
pueblo indigena, el
mestizaje, el despojo de
las tierras, inculcacian de
la educacién (ensefiaron
a leer y escribir).
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Consecuencias: La
independencia de
México, miles de
mexicanos muertos por
la guerra, la economia
de México decayd.

Independencia
de Mé

1810 a 1821

Causas: Se origind por la
desigualdad social, el
deseo del pueblo para
independizarse y ser
libres para tornar sus
propias decisiones, la
independizacion de
otros paises comeo EU, la
Revolucién Francesa, el
liberalismo en general, la
injusticia, la explotacién
del hambre por el
hombre.

SR

Consecuencias:
Constitucion de 1917 de
la no reeleccidn de
presidentes, los
adelantos tecnoldgicos
cormne las vias del
ferracarril, v las joyas
arquitectonicas de
tendencia francesa
construidas en la capital,
se fortalecio el
intercambic comercial,
el correo y el telégrafo se
extendieron por todo el
pais.

1877 a19n

Parfiriato

Causas: Lo que causd el
periodo conocido como
el Porfiriato tuvo su
inicio o su principal
causa en la rebelion de
Tuxtepec en 1876, en la
cual, Porfirio Diaz sube
al poder al cponerse a la
reeleccion, esta rebelidon
tenia comao principal
ideal la no reeleccion,

Consecuencias: La l
creacion de la

constitucion de 1917, la ‘
no reeleccion, el

presidencialismo, la

muerte de muchas

personas, ambiente de

inestabilidad politica,

social y econdmica, se

contrajo la deuda

externa.

Revelucion

1910 a 1921

Causas: Econamicas.
Concentracion de tierras
8N pOCcas Manos, crisis
agricola que ocasiona la
baja preductividad, un
régimen econamico
injusto. Los principales
beneficiados fueron las
empresas extranjeras, y
los principales
perjudicados fueron las
masas trabajadoras,
Sociales. Ausencia de
una ley laboral, pobreza
campesina, marcadas
diferencias sociales.
Politicas. Prolongada
dictadura de Porfirio
Diaz, la clase dominante
era constituida por
latifundistas, burguesia.

= Indigue que elaboren un cuadro comparativo con las similitudes y diferencias de la
estructura social en las épocas senaladas.

SOCIEDAD

RELIGION

R IX

EPOCA ACTUAL EPOCA PREHISPANICA

Sociedad pluralista.
Pluralismo de ideas y de
estilos de vida. Una
sociedad tecnoldgica.
Proceso de cambio
profundo y rapido.
Sociedad laica.

La religion predominante
en esta época es la catolica,

36

Fueron jerarquizadas,
estaban marcadas por
clases sociales
dependiendo del origeny
ocupacion.

Casi siempre la cUspide de
la piramide social la
ocupaba el gobernantey
sus familiares, siendo el
segundo lugar los
sacerdotes y nobles.
Tenian alto rango en la
organizacion.

Los codices indigenas son
singulares a documentos
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pero también surgen gue exponen la mezcla de \
muchas mas. dibujos y jeroglificos. /
Cada civilizacion tenia sus
deidades y su mitologia.
Su religién era politeista.

Un conjunto de fendmenos
Yy procesos han puesto en
cuestion los pilares sobre
los cuales se ha asentado la
civilizacion actual.
Gobierno democratico.

Gobiernos teocraticos y
militares, los aztecas tenian
un gobernante llamado
TLATAOANI y también los
sacerdotes.

GOBIERNO

Educacion inicial en la
familia, posteriormente en
la escuela religiosa y
escuela de la guerra.

La agricultura es una de las
principales actividades de
comercio.

Esta centrada en la
EDUCACION globalizacion y la
tecnologia.

Se basa en el comercioy a
nivel global.

ECONOMIA

En los anteriores ejercicios pudiste visualizar como las estructuras sociales tienen
diferentes aplicaciones en las distintas épocas histéricas en México.

= Solicite que respondan las siguientes preguntas:
1. ¢Esdistinta la sociedad prehispéanica a la actual? ; Qué caracteristicas se conservan?

Si es distinta, aungue preservamos ciertos aspectos como el lenguaje, la gastronomia y
los grupos étnicos; con ellos, tradiciones, costumbres y multiples aspectos cosmogonicos.

2. A pesar de las diferencias, ¢crees que la sociedad prehispanica puede ser un
precedente de la sociedad actual?

3. ;Consideras que todos los aspectos que conforman a la sociedad mexicana son
positivos? Justifica tu respuesta.

No, en nuestra sociedad existen diversas problematicas de indole politico, econdmico y

social.
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& Guie la revision de las respuestas en plenaria, fomentando la participacion.

T
ﬂ

= Solicite que elaboren un listado con 10 propuestas de mejoramiento social entorno a
los elementos de la estructura social que revisaron en la sesion.

= Solicite que investiguen las contribuciones de dos mujeres de cada periodo y siglo
gue se enlista a continuacion:

-Prehispanico
-Colonial
-Siglo XIX
-Siglo XX
-Siglo XXI

R XX,
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Considerando su hombre, periodo de vida, datos biograficos relevantes, contribuciones \
(especificando en qué ambito: social, cultural, econdémico, cientifico, politico, etc.) -

= Solicite revisar el siguiente video: “La desigualdad de género no es un juego de nifos”.
https://www.youtube.com/watch?v=aLDTy5VQOFO

= Solicite que se apoyen en los siguientes links para el trabajo de la siguiente sesién:

v https.//www.ieesinaloa.mx/wp-content/uploads/2017/12/Cronologi%CC%81a-de-los-
Derechos-Electorales-y-Civiles-de-las-Mexicanas.pdf

v https://mxcity.mx/2019/03/10-mujeres-que-cambiaron-el-curso-de-la-historia-en-
mexico/

v' La sesion 6 de la plataforma de acompafnamiento:

v plataforma de Fortalecimiento de Aprendizajes Esenciales al Ingreso a Media
Superior http://fortalecetuaprendizaje.cosfac.sems.gob.mx/

v https://imco.org.mx/desigualdad-extrema-en-mexico-via-oxfam/
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Apertura

La historia de la humanidad esta escrita por grandes hombres y mujeres, en esta ocasion,
se van a destacar las acciones de mujeres que dejaron huella tanto en México como en el
mundo, algunas de ellas son cientificas, otras son luchadoras sociales pero lo que tienen en
comun es la determinacién para defender sus convicciones.

5 Solicite que lean los nombres de cada una de las mujeresy en lluvia de ideas, comenten
lo que saben de ellas.

Frida Kahlo Adela Velarde Pérez

Sor Juana Inés de la Cruz
Pintora Enfermera revolucionaria

Exponente de la literatura

en espanol (S. XVII) (5. XX) (1914)

Leona Vicario
Mi::;’;."‘-;ad ep?;i‘::::si;:a . Carmen Serdan Hermilia Galindo
Apoy6 el movimiento Defendio el derecho de la
secreta de los revolucionario mujer al voto
Guadalupes (objetivo de (S.XX) (1916)
la independencia) .
(S. XV1I)

5 Solicite que, contemplando el trabajo que realizaron en casa, agreguen en la linea
anterior a las mujeres que investigaron.

(]

o0 00

nA AR

5 Guie la reflexion y respuesta de las siguientes preguntas en plenaria:

1. ¢Consideras que las mujeres han tenido las mismas oportunidades de desarrollo a lo

largo de la historia? Justifica tu respuesta.

No, a lo largo de la historia ha existido una marcada desigualdad que se ha vuelto
sistematica, misma que se presenta en todos los aspectos sociales, politicos, econdmicos,
educativos o artisticos. Durante siglos no se contempld ni valord el papel de las mujeres

en los aspectos mencionados, prueba de ello es que hasta 1953 se les incluye en el
derecho constitucional para participar en los procesos democraticos del pais.
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2. ¢Cudles son las etapas histéricas en las que consideras que tuvieron mayores
restricciones?

3. (A quétipo de limitantes tuvieron que enfrentarse las mujeres que investigaste?

4. (Enla actualidad persisten estas limitantes?

Muchas de estas limitantes persisten, a pesar de los avances en el reconocimiento de
los derechos de las mujeres, en la practica persisten percepciones que fomentan la
exclusion, la cosificacion y desvaloracion del papel de las mujeres en nuestra sociedad.

Existe diferencia entre sexo y género. El sexo se refiere a las caracteristicas fisicas y
biolégicas en tanto el género es una construccion social. El concepto de género depende
de la cultura y se ha modificado a lo largo del tiempo. En el siglo XIX las mujeres tenian
como actividad principal la vida doméstica. A mediados del siglo XX, las mujeres lucharon
por el derecho de la igualdad en los ambitos social, econdmico, laboral e inclusive
domeéstico. Tanto hombres como mujeres pueden desarrollar las mismas actividades en
tanto tengan las mismas oportunidades.

Por “género” se entienden las construcciones socioculturales que diferencian
y configuran los roles, las percepciones y los estatus de las mujeres y de los
hombres en una sociedad.

Por “igualdad de género” se entiende la existencia de una igualdad de

oportunidades y de derechos entre las mujeres y los hombres en las esferas

privada y publica que les brinde y garantice la posibilidad de realizar la vida

Recuerda gue deseen. Actualmente, se reconoce a nivel internacional que la igualdad
que... de género es una pieza clave del desarrollo sostenible.

Igualdad de género. UNESCO.

https://es.unesco.org/creativity/sites/creativity/files/digital-library/cdis/Iguldad%20de%20genero.pdf

41




- EDUCACION

SECRETARIA DE EDUCACION POBLICA

> Educacion Media Superior

sectorial de Fortalecimiento Académico

S
Ce

Desarrollo

= Solicite que lean el caso sobre Malalay, al finalizar la lectura, respondan el cuestionario.

La increible historia de Malala, la nifla que el Taliban no queria que estudiara

Aquel 9 de octubre por la tarde Malala salié de la escuela como cualquier otro dia y se subid al
autobus que la esperaba a la salida. El viaje era corto, un camino gque se podia hacer facilmente a
pie: habia que pasar un descampado donde los nifos suelen jugar al criquet y luego bordear la rivera
del rio hasta llegar a la casa.

"Mi madre me dijo: 'Ahora que estas creciendo y la gente te conoce, no debes ir caminando, debes
ir en carro o en autobus para estar mas segura"', recuerda Malala.

Iba sentada, charlando con su amiga Moniba, pensando en los exdmenes que habia rendidoy en los
gue tenia aun por delante, cuando notd algo inusual. La carretera parecia desierta.

Momentos mas tarde, a unos noventa metros de la escuela, dos hombres pararon al autobus y
preguntaron quién era Malala. Ella no se acuerda de cémo eran, pero su amiga Moniba si. Parecian
dos estudiantes universitarios, dice.

Moniba pensd que eran dos periodistas que querian entrevistar a su amiga famosa. Aunque Malala
escribia un blog andnimo para el Servicio Urdu de la BBC donde hablaba de sus miedosy esperanzas
de poder seguir yendo a la escuela, no dudaba en expresar publicamente sus opiniones sobre el
derecho de las mujeres a la educacién y habia participado en un programa de televisidon nacional en
el que hablé con valentia sobre el tema.

Pero rapidamente Moniba se dio cuenta de que se trataba de
otra cosa: la mirada de Malala traslucia temor.

Los hombres comenzaron a disparar. Las dos nifias que estaban
sentadas al otro lado de Malala -Shazia Ramzan y Kainat Riaz-
también resultaron heridas. "Escuché los disparos y luego vi
mucha sangre en la cabeza de Malala", rememora Kainat.
"Cuando vi toda esa sangre sobre Malala, me desmayé".

Pasaron diez minutos hasta que alguien se acercé a ayudar las

niflas aterrorizadas.

En ese momento, nadie se hubiese imaginado que el Taliban podria atacar a una nifa.

Es cierto que hubo varios incidentes en los que el Talibdn quiso darles una leccién a las mujeres. A
principios de 2009 una bailarina acusada de inmoralidad fue ejecutada.

Pero en 2012, los peores dias del Taliban ya habian pasado en la regién de Swat. Un operativo militar

de grandes proporciones habia despejado a la mayoria de los militantes y los que permanecian alli,
mantenian un perfil bajo.
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"La vida seguia su curso normal para la gente normal. Pero para quienes expresaban su opinidn, era \
un momento peligroso", dice Malala.

Cumpleanos en la ONU

Después del incidente y de ser hospitalizada en Peshawar primero y luego en Islamabad, Malala
desperto de un coma inducido a mediados de octubre en Birmingham, Inglaterra.
PR e "Abrilos ojosy lo primero que vi fue que estaba en un hospital.
parh gritar. sino Veia médicos, enfermeras. Le agradeci a Dios por haberme

PaTa Que todos ] n
Sl dado una nueva vida".

Uﬂmiimﬂ Voo
'h pliscan e Contra todo prondstico, su recuperacion fue asombrosa, un

escuchados/as. No . B . A L. B
podamas tener tributo no sélo a la calidad del cuidado que recibid sino, segun

&o(s cuenda b6 dicen los médicos, a su propia resistencia y determinacion.
mitad de nosotros /

PO Tras una serie de operaciones para restituir su capacidad

estancada’ auditiva en uno de sus oidosy para reconectar un nervio facial
o i que le devolviese el movimiento a una parte de su rostro,
Malala dio un paso crucial que demostré en qué medida
habia superado el incidente del autobus.

Malala celebrdé su 16° cumpleanos con un discurso frente a una asamblea de jovenes en la sede
central de Naciones Unidas en Nueva York.

"Un nino, un maestro, un libro, un lapiz pueden cambiar el mundo", dijo ante una multitud que la
ovaciono de pie.

"Cuando vi a 400 jovenes de mas de 100 paises me dije: no sdlo le estoy hablando a la gente de
Estados Unidos y otros paises. Le estoy hablando a todas las personas del mundo".

"L a mejor forma de resolver los problemas y luchar contra la guerra es a través del didlogo", dijo.

BBC Mundo
7 octubre 2013
Actualizado 8 octubre 2013

>> Comente que en el articulo 4to. de la Constitucion Mexicana sehala que la mujery el
hombre son iguales ante la ley, por lo tanto, tienen los mismos derechos.

= Pida que reflexionen sobre la lectura y responde las siguientes preguntas.

1. ¢Por qué es importante el derecho que Malala defendia?
Malala defendia y defiende actualmente el derecho a la educacidon de las mujeres en su
pais de origen, Pakistan. Un pais que pertene a la zona geografica de oriente medio y
donde la politica y practica social excluye a las mujeres en la participacion de diversos
aspectos. La educacioéon es considerado un derecho humano de suma importancia ya que
dota a las personas de herramientas, habilidades y capacidades para la vida. Mismas que
contribuyen a superar las situaciones adversas a las que podrian enfrentarse en sus
entornos.
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2. :De qué manera debe tratarse a las ninas, ninos y adolescentes?
Con respeto, dignidad, dulzura, carifno, alegria.

3. ¢Por qué crees que tardaron tanto en auxiliar a Malala cuando le dispararon?
En paises como Pakistan, las mujeres no tienen el mismo valor que los hombres, las
muertes de mujeres suelen ser infravaloradas, tal vez por eso no se acercaron a
ayudarla. Sin embargo, todos tenemos el mismo valor como seres humanos.

4. (Entuentorno has observado que exista un trato desigual entre hombresy
mujeres?
Las respuestas del estudiantado seran variadas, sin embargo, puede recatar en
plenaria algunos aspectos como: Las tareas del hogar que son destinadas a las
mujeres, el trabajo del hogar que no es remunerado, etc.

5. Alinicio de la sesidn, revisaste una linea del tiempo con mujeres que fueron
importantes para la historia de México. ¢ TU crees que tuvieron que librar algunos
impedimentos para lograr sus objetivos?

6. ¢(Consideras que el evento por el que pasé Malala fue justo? Justifica tu respuesta.
Es un acontecimiento injusto debido a que Malala es una luchadora social que
busca un beneficio para las ninas y mujeres de su entorno

= En plenaria, guie la revision de las respuestas y solicite que algudn (a) estudiante narre
un hecho donde exista discriminacion o violencia contra las mujeres. Recuerde la
importancia de denunciar los actos de discriminacion o violencia.

é De ser posible, solicite formar equipos de cinco integrantes donde haya hombresy

mujeres. Que cada equipo proponga cinco estrategias para mejorar la equidad de

género o el trato igualitario y las registre en el siguiente cuadro.

L X 4
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Solicite que, al azahar, den su opinidn de estrategias para mejorar la equidad de “
género o el trato igualitario y las registre en el siguiente cuadro. (Tendran que ser ‘
seis alumnos diferentes, 3 hombres y 3 mujeres).

Problema que se aborda Estrategias de solucion

5 Guie la revision en plenaria.
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@) | Sesién 7 I Derechos Humanos

Los Derechos Humanos son el conjunto de prerrogativas sustentadas en la dignidad
humana, cuya realizacion efectiva resulta indispensable para el desarrollo integral de la
persona. Este conjunto de prerrogativas se encuentra establecido dentro del orden juridico
nacional, en nuestra Constitucion Politica, tratados internacionales y las leyes.

CNDH, México

El proceso de independencia no logrd erradicar el esclavismo en México, para finales del
Siglo XIX y principios del XX, en nuestro pais muchas personas vivieron en condiciones de
esclavitud.

5 Solicite que revisen la siguiente lectura sobre la esclavitud y realicen un dibujo que la
represente.

.................. - ¢Esclavitud? ;Quieren hacerme creer que todavia hay verdadera esclavitud en el
hemisferio occidental? -respondi burlonamente- iBah! Ustedes hablan como cualquier
socialista norteamericano.

Quieren decir esclavitud del asalariado, o esclavitud de condiciones de vida miserables. No
querran significar esclavitud humana.

Pero aquellos cuatro mexicanos desterrados insistieron: - Si, esclavitud -dijeron-, verdadera
esclavitud humana. Hombres y nifos comprados y vendidos como mulas, exactamente
como mulas, y como tales pertenecen a sus amos: son esclavos.

- ¢Seres humanos comprados y vendidos como mulas en América? jEn el siglo XX! Bueno -
me dije-, si esto es verdad, tengo que verlo.

Asi fue como, a principios de septiembre de 1908, crucé el rio Bravo en mi primer viaje,
atravesando las garitas del México Viejo.

México Barbaro
John Kenneth Turner
Capitulo I. Los esclavos de Yucatan
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Representa con un dibujo la esclavitud.

5 Guie la revision de las actividades anteriores en plenaria.

Desarrollo

Los derechos humanos son derechos inherentes a todos los seres humanos, sin distincidn
alguna de nacionalidad, lugar de residencia, sexo, origen nacional o étnico, color, religion
lengua o cualquier otra condicion. Los derechos humanos son universales.

= Solicite que llenen el siguiente cuadro, marcando con una X los que consideran que
son derechos humanos y poniendo una descripcion de estos.

= Retroalimente al grupo con el significado de cada derecho humano.
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Libertad de conciencia

scretaria de Educaciéon Media Superior
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Descripcion

Toda persona tiene derecho a creer y pensar libremente
segun sus ideas y convicciones.

Libertad religiosa y de culto

Toda persona tiene libertad para adoptar, profesar,
divulgar o seguir, inclusive de cambiar, la creencia
religiosa o filosdfica que mas le agrade o desee, y de
practicar libremente las ceremonias religiosas,
devociones, ritos, ensefanzas o demas actos del culto de
su religién, ya sea en forma individual o colectiva, tanto
en publico como en privado, siempre que no afecte la
dignidad de la persona o constituya o induzca a cometer
algun delito o falta administrativa prevista en la ley.

Derecho a la inviolabilidad
del domicilio

Toda persona tiene derecho a que el Estado garantice la
proteccion de su domicilio, y no podra ser objeto de
molestias arbitrarias ni afectarse este derecho si no
existe, por parte de la autoridad, una orden de cateo o
visita domiciliaria emitida conforme a derecho.

Derecho a la ciudadania

Todo hombre o mujer que tenga la nacionalidad
mexicana y cumpla con los requisitos que la Constitucion
establece, tendra el derecho a la ciudadania mexicana.

Derecho a la educacion

En México el nivel preescolar, primaria, secundaria y
media superior seran gratuitos y laicos.

Los padres o tutores de los menores tienen la obligacion
de hacer que sus hijos o pupilos acudan a recibir
educacion.

Derecho a la alimentacion

Toda persona tiene derecho a la alimentacion nutritiva,
suficiente y de calidad.

Derecho al trabajo

Este derecho permite a las personas gozar de una vida
digna, toda vez que el trabajo favorece el desarrollo
pleno, al sentirnos satisfechas por “haber logrado cumplir
aquello a lo que aspiramos...". Comprende el derecho a
tener un empleo; un salario suficiente y justo para
satisfacer nuestras necesidades y, en su caso, la de
nuestras familias.

Derecho a la seguridad
Social

Este derecho implica que el Estado debe realizar las
acciones pertinentes para proporcionar servicios
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médicos, proteccidn econdmica por enfermedad,
maternidad, accidente de trabajo, desempleo, invalidez o
vejez; por ejemplo, cuando una persona sufre un
accidente en el trabajo o es despedida de éste, debe
recibir un apoyo econédmico que le permita solventar sus
necesidades

Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento
y expresion. Este derecho comprende la libertad de
Libertad de expresion buscar, recibir y difundir informnaciones e ideas, ya sea
oralmente, por escrito, o a través de las nuevas
tecnologias de la informacion.

Toda persona tiene derecho de acudir ante los tribunales
para que se le proporcione justicia de manera pronta,
completa, imparcial y gratuita.

Derecho de acceso a la
justicia

% Solicite que respondan las siguientes preguntas, en referencia al parrafo que leyeron sobre
“México Barbaro”.

1. ¢Qué derechos humanos se violaron con la venta de personas?
Todos los derechos humanos.

2. Enla actualidad, ¢existe la venta de personas?
Si, el acto de vender personas se denomina: trata de personas, el 80% son mujeres
y ninas.

3. Entucomunidad, ;te has enterado de violaciones a los derechos humanos? En caso
de ser asi, describelas.

Nifnas, ninos y jévenes, también tienen derechos \

Los Derechos Humanos de nifas, ninos y adolescentes estan previstos en la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en los tratados
internacionales y en las demas leyes aplicables, esencialmente en la
Convencién sobre los Derechos del Nifo y en la Ley General de los Derechos
de Ninas, Ninos y Adolescentes (publicada el 4 de diciembre de 2014), la cual
reconoce a ninas, niNos y adolescentes como titulares de derechos.

Recuerda
que...

CNDH
México
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5 Solicite que en voz alta dos estudiantes lean los derechos de las nifias, niRos y jovenes.

Los derechos de las niias, nifios y jévenes son veinte:

o . L 4
' .
|. Derecho a la vida, a la supervivencia | XlI. Derecho a la educacioén. I
| ?/latl)desar:rollcr. S i . Xl Der.ec.hot al descanso y el =
. . Derecho a la prioridad. esparcimiento
I lll. Derecho a la identidad. . | xil.Derechode la libertad de I
V. Derecho a vivir en familia. . convicciones éticas, pensamiento, "
= V. Derecho a la igualdad sustantiva. | I conciencia, religién y cultura. |
I VI. Derecho a no ser discriminado. . XIV.Derecho a la libertad de
VII. Derecho a vivir en condiciones de I =  expresidny acceso a la informacion. i
- bienestar y a un sano desarrollo | XV. Derecho a la participacion.
| integral " XVI. Derecho de asociacidny reunién. .
. L] . . .
. Vlll. Derecho de acceso a una vida | XVII. Derecho a la intimidad. I
I libre de violencia y a la integridad . I XVIII. Derecho a la seguridad juridica
personal. . Yyaldebido proceso. Ll
] IX. Derecho a la proteccidon de la salud I I XIX. Derechode niflas, niflos vy I
| y a la seguridad sqmal. 3 3 . adolescentes migrantes. i
X. Derecho a la inclusiéon de nifas, I = XX Derecho de acceso a las
" ninos Y adolescentes con I tecnologias de la informacién y I
| discapacidad. = comunicacion. .
L]
. I \ ,
N\ . .
. —_— n _— |} —_— n _— |} —_— n , M L |} —_— n _— |} —_— n _— | ’

En México, el trabajo infantil es una realidad, en 2019 el diario “El Economista” publica cifras
preocupantes sobre el trabajo infantil.

|“

= Indigue que lean la informaciéon sobre el “Trabajo Infantil en México”.
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https://www.gob.mx/sipinna/articulos/derecho-de-ninas-ninos-y-adolescentes-a-la-vida-a-la-supervivencia-y-al-desarrollo-154748?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/articulos/derecho-de-ninas-ninos-y-adolescentes-a-la-vida-a-la-supervivencia-y-al-desarrollo-154748?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/articulos/las-ninas-ninos-y-adolescentes-son-prioridad?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/articulos/derecho-a-la-identidad-de-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/articulos/vivir-en-familia-derecho-de-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/articulos/derecho-a-la-igualdad-sustantiva-de-ninas-ninos-y-adolescentes-igual-reconocimiento-e-igual-acceso-a-oportunidades?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/articulos/vivir-y-desarrollarse-sin-ser-victimas-de-discriminacion-derecho-de-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/vivir-en-condiciones-de-bienestar-con-un-sano-desarrollo-integral-derecho-de-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/vivir-en-condiciones-de-bienestar-con-un-sano-desarrollo-integral-derecho-de-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/vivir-en-condiciones-de-bienestar-con-un-sano-desarrollo-integral-derecho-de-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/una-vida-libre-de-violencia-derecho-de-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/una-vida-libre-de-violencia-derecho-de-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/una-vida-libre-de-violencia-derecho-de-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/proteccion-de-la-salud-y-a-la-seguridad-social-es-derecho-de-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/proteccion-de-la-salud-y-a-la-seguridad-social-es-derecho-de-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/la-inclusion-de-ninas-ninos-y-adolescentes-con-discapacidad-es-un-derecho-que-deben-gozar-a-plenitud?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/la-inclusion-de-ninas-ninos-y-adolescentes-con-discapacidad-es-un-derecho-que-deben-gozar-a-plenitud?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/la-inclusion-de-ninas-ninos-y-adolescentes-con-discapacidad-es-un-derecho-que-deben-gozar-a-plenitud?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/ninas-ninos-y-adolescentes-tienen-derecho-a-la-educacion?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/el-derecho-al-descanso-y-al-esparcimiento-de-las-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/el-derecho-al-descanso-y-al-esparcimiento-de-las-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/las-ninas-ninos-y-adolescentes-tiene-derecho-a-la-libertad-de-convicciones-eticas-pensamiento-conciencia-religion-y-cultura?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/las-ninas-ninos-y-adolescentes-tiene-derecho-a-la-libertad-de-convicciones-eticas-pensamiento-conciencia-religion-y-cultura?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/las-ninas-ninos-y-adolescentes-tiene-derecho-a-la-libertad-de-convicciones-eticas-pensamiento-conciencia-religion-y-cultura?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/libertad-de-expresion-y-de-acceso-a-la-informacion-son-un-derecho-de-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/libertad-de-expresion-y-de-acceso-a-la-informacion-son-un-derecho-de-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/derecho-a-la-participacion-de-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/asociacion-y-reunion-es-un-derecho-de-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/ninas-ninos-y-adolescentes-tienen-derecho-a-la-intimidad?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/ninas-ninos-y-adolescentes-del-derecho-a-la-seguridad-juridica-y-al-debido-proceso?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/ninas-ninos-y-adolescentes-del-derecho-a-la-seguridad-juridica-y-al-debido-proceso?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/derechos-de-las-ninas-ninos-y-adolescentes-migrantes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/derechos-de-las-ninas-ninos-y-adolescentes-migrantes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/derecho-de-ninas-ninos-y-adolescentes-al-acceso-a-las-tecnologias-de-la-informacion-y-comunicacion?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/derecho-de-ninas-ninos-y-adolescentes-al-acceso-a-las-tecnologias-de-la-informacion-y-comunicacion?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/derecho-de-ninas-ninos-y-adolescentes-al-acceso-a-las-tecnologias-de-la-informacion-y-comunicacion?idiom=es
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IX. Derecho a la
proteccion de la Salud
y a la Seguridad Social
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FUENTE: ELAB R EL ECONOMISTA CON DATOS DEL INEGI. GRAFICO EE: STAFF
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TRABAJO INFANTIL
EN MEXICO

En nuestro pais hay un nimero importante de nifios y
adolescentes que se ven obligados a trabajar, en muchos casos
en condiciones que ponen en riesgo su vida. Aqui algunas cifras:

Nifios y adolescentes entre 5y 17 afios
que trabajan

2.3

MILLONES

70% i

Las tres ocupaciones no permitidas en las que hay
mas menores (por género):

A 30%

N IGEY

Nifos y adolescentes
% PORCENTAJES

Nifas y adolescentes
% PORCENTAJES

Y429 25%

Actividades agricolas,
ganaderas, caza y pesca

J 250 19%

Mineria, construccién
e industria

" 10% 15%

Comerciantes, empleados
en ventas

Comerciantes, empleados
en ventas

Mineria, construccion
e industria

Actividades agricolas,
ganaderas, cazay pesca

Ocupaciones no permitidas
en las que mas los emplean:

Apoyo en actividades agricolas,
ganaderas, caza y pesca

Mineria, construccion

e industria por ayudar

ﬂ Comerciantes, empleados
en ventas <
de su trabajo

Trabajo en actividades
de apoyo

Vendedores
ambulantes AR

At

Los tres principales
motivos por los que trabajan:

Por gusto o sélo

El hogar necesita

Fuente: Redaccion, El Economista, 30 de abril de 2019

A

|. Derecho a la vida, a la
supervivenciay al
desarrollo

No estudian porque
realizan trabajo doméstico
en su propio hogar, 83%

son ninas
) N
|. Derecho a la vida, a la
No va a la escuela por X X
trabajar supervivencia y al
desarrollo
Labora en la informalidad J
~
Lo hace en una ocupacién IX. I?erecho ala
no permitida, ya sea por proteccion de la Salud y
su edad o porque los pone : :
P a la Seguridad Social
- J

SALARIO RECIBIDO

No reciben ingresos VIl. Derecho a vivir en

Condiciones de
Bienestary a un Sano
Desarrollo Integra

Dos salarios minimos K j

Mas de dos salarios
minimos

Un salario minimo

DURACION DE
JORNADAS

Mas de 36 horas

XII. Derecho al
Descansoy el
Esparcimiento

Entre 14 y 36 horas

Hasta 14 horas

No tiene horario

Para pagar su escuela
y/o gastos propios

|. Derecho a lavida, a la
supervivencia y al
desarrollo

ol \ W

https;//www.eleconomista.com.mx/capitalhnumano/Trabajo-infantil-en-Mexico-20190430-0108.html

= Después de haber leido cada uno de los derechos de las nifas, nifos y jévenes, solicite

Economista”.

t
»

A VAN
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https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/proteccion-de-la-salud-y-a-la-seguridad-social-es-derecho-de-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/proteccion-de-la-salud-y-a-la-seguridad-social-es-derecho-de-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/proteccion-de-la-salud-y-a-la-seguridad-social-es-derecho-de-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/vivir-en-condiciones-de-bienestar-con-un-sano-desarrollo-integral-derecho-de-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/vivir-en-condiciones-de-bienestar-con-un-sano-desarrollo-integral-derecho-de-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/vivir-en-condiciones-de-bienestar-con-un-sano-desarrollo-integral-derecho-de-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/vivir-en-condiciones-de-bienestar-con-un-sano-desarrollo-integral-derecho-de-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/proteccion-de-la-salud-y-a-la-seguridad-social-es-derecho-de-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/proteccion-de-la-salud-y-a-la-seguridad-social-es-derecho-de-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/proteccion-de-la-salud-y-a-la-seguridad-social-es-derecho-de-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/proteccion-de-la-salud-y-a-la-seguridad-social-es-derecho-de-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/el-derecho-al-descanso-y-al-esparcimiento-de-las-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/el-derecho-al-descanso-y-al-esparcimiento-de-las-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/el-derecho-al-descanso-y-al-esparcimiento-de-las-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/proteccion-de-la-salud-y-a-la-seguridad-social-es-derecho-de-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/proteccion-de-la-salud-y-a-la-seguridad-social-es-derecho-de-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/es/articulos/proteccion-de-la-salud-y-a-la-seguridad-social-es-derecho-de-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
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5 Solicite que propongan acciones para mejorar las condiciones de vida de las nifas,
ninos y jovenes. Utilicen el siguiente cuadro para vaciar la informacion.

Problema que se aborda Estrategias de solucion

5 Para la siguiente sesion usted (docente) necesitara un reproductor de audio, ya que
en una actividad debera reproducir (de ser posible) el corrido “El barzén” que podra
encontrar en el siguiente link:
https://fonotecanacional.gob.mx/index.php/escucha/secciones-
especiales/semblanzas-2/revolucion-mexicana/corridos.

& Solicite que en casa realicen las siguientes actividades.

1. Revisa la lectura “Las patronas, en pie de lucha por el migrante en México” que se
encuentra en el siguiente vinculo: https://www.debate.com.mx/migracion/Las-
Patronas-en-pie-de-lucha-por-el-migrante-en-Mexico-20210621-0028.html y toma
nota de lo mas importante para trabajarlo en la siguiente sesion.

2. Ver el video: la desigualdad social en la nueva Espafa del siglo XVIlII
https://youtu.be/VZE1pev2IWE.

3. Investigar las problematicas sociales que existian en la nueva Espafa e investigar
las prevalecientes en la sociedad actual.

Puedes apoyarte en los datos que proporciona el INEGI.
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https://www.debate.com.mx/migracion/Las-Patronas-en-pie-de-lucha-por-el-migrante-en-Mexico-20210621-0028.html
https://www.debate.com.mx/migracion/Las-Patronas-en-pie-de-lucha-por-el-migrante-en-Mexico-20210621-0028.html
https://youtu.be/vZE1pev2IWE

retaria de Educacién Media Superior

. EDUCACION

SECRETARIA DE EDUCACION POBLICA

Suk
Coo

cién Sectorial de Fortalecimiento Académico

g

@) I Sesi6én 8 | Injustica y desigualdad social

S —— - D—
= Solicite que lean el siguiente texto y realicen las actividades.

Hacia una cultura de la Paz | Justicia y derechos humanos

La verdadera pandemia que hemos atravesado este siglo no es la del Covid-19, sino la del
sufrimiento humano. Recientemente una mujer hondurefia embarazada escalé un muro
de la frontera entre Cd. Juarez y El Paso, Tx, con la intencién de cruzar al “otro lado” sin
importarle su estado fisico. No tenia posibilidad de bajar, por lo que quiza brincar al otro
lado, el del “suefflo americano” hubiese sido una opcion. No lo sabemos. Fue detenida y
deportada inmediatamente a México. Esta historia forma parte de millares mas similares,
de personas arriesgando la propia vida para buscar una “existencia mejor” en otra nacion.
Hace un ano estuve en San Pedro Sula, Honduras y presencié el nacimiento de la primera
caravana migrante del 2020 con rumbo a Estados Unidos. Eran miles de personas
caminando y subiendo a trailers; mujeres embarazadas, ninos, jévenes y muchos mas, con
posesiones Nno mayores a una mochila al hombro. La historia de una mujer de setenta anos
me estremecio. Todos sus hijos habian logrado cruzar la frontera y sélo faltaba ella. Se subid
a la caravana sin importarle su estado de salud y dijo: prefiero morir en el camino
intentando cruzar, que hacerlo en este pais. Son historias fuertes de personas saliendo de
un lugar sin derechos a otro con derechos, a un pais seguro y vivificante.

La idea de los derechos humanos para algunos es que deben estar en algun lugar o son
algun lugar, pero claramente no en donde estan. Deben tomar como punto de partida el
sufrimiento para identificar y comprender sus distintas formas. Existe por un lado la
injusticia u ofensa econdmica y por otro, la cultural; ambas interdependientes entre si. La
primera ha intentado corregirse con redistribucion de los recursos basicos y publicos, y la
segunda, con reconocimiento. Aun asi persiste la discriminacion, la desigualdad y la
pobreza extrema. La falta de reconocimiento se institucionaliza a través de patrones
culturalesy normas juridicas conduciendo a las injusticias.

La migracion no es el unico ejemplo de sufrimiento y atropello a la dignidad humana,
también lo son los discursos y acciones de nuestros representantes pubicos. Por ejemplo,
en circulos politicos se comentd que en Chihuahua se cree en el matrimonio de la familia
natural que es el 99% de la poblacion y que sdlo un 1% era poblacion homosexual
(menospreciando el porcentaje y quitandole importancia). Es menester recordar, que aun
cuando sea una minoria de una sola persona, merece todo el respeto y reconocimiento de
la ley como ser humano. Este discurso se basa en la discriminacion y en la exclusion,
conduciendo a la muerte de los derechos humanos, aun cuando se pretendan defender.
¢cSera que los derechos estan atrapados en una hipocresia intentando imponer una razén
indolente?
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Algunos salen de su naciéon a conseguir los derechos que les son negados, suben muros y
arriesgan la vida por ellos; otros, intentan resucitar los derechos que continuamente son
acribillados con discursos de desciudadanizacion. Vincent Martinez Guzman afirma que, si

gueremos justicia, es de gran relevancia asignar un peldano al derecho al reconocimiento
de las dignidades diversas en los seres humanos.

Dignidad de todas las personas tiene que ver con al reconocimiento de los seres humanos,
independientemente de sus diferencias y el acceso a los recursos basicos para tener una
buena calidad de vida en condiciones de igualdad. A final de cuentas, estos ejemplos son
claras formas de violaciones a los derechos fundamentales. Me queda claro que las

personas son capaces de lo que sea para acceder a una mejor calidad de vida y exigir
derechos.

https://www.elsoldemexico.com.mx/analisis/hacia-una-cultura-de-la-paz-justicia-y-derechos-humanos-
6790245.htmI#!

1. ¢Doénde nacen los problemas de desigualdad en México?

2. ¢Qué diferencias hay entre la nueva Espana del siglo XVIIl y el México de hoy en dia?

3. Con lo que investigaste en casa, llena el siguiente cuadro.

Problematica Social Nueva Espaia del siglo XVIil México actual

Desigualdad

Pobreza

Discriminaciéon

Racismo
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5 Guie la revision de los ejercicios en plenaria, fomentando la participacion e inclusion.

\ Desarrollo :

5 Solicite que respondan y realicen las actividades.

1. Ademas del periodo colonial, ¢en qué otras etapas de la historia de nuestro pais se han
presentado problemas sociales?

2. Tomando en cuenta tus conocimientos, llena el siguiente cuadro con ejemplos de
problematicas que se hayan presentado en los periodos senalados, categorizando en:
cultural, social, econdmica y politica.

Etapa/Periodo histérico Problematica Categoria

La captura de esclavos en las | Social.
Prehispanico guerras efectuadas por los
mexicas.

El sistema de diferenciacion | Social, cultural.
racial en castas.

Colonial

Explotacién humana sufrida | Social

Siglo XIX en las haciendas.

La exclusion del derecho al | Politico, social.

Siglo XX voto a la mujer hasta 1953.

Siglo XXI La crisis de 1994. Econdémica.

Para esta actividad debera reproducir el corrido que se le menciond al final de la sesidn
anterior, en caso de no contar con un reproductor de audio, consulte el anexo al final de |la
sesion, y lea la letra en voz alta.
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5 Solicite que presten atencidn a la canciéon y respondan lo que se les solicita. \

Acabas de escuchar la letra de una cancidn muy popular en nuestro pais, ¢ Qué situacion
esta relatando?

El corrido de “El barzén” (cuerda de cuero que une el yugo con el timén del arado) nos
describe la situacion de injusticia del sector agrario y campesino sometido a los abusos
de los patrones propietarios de la tierra.

¢En qué época o proceso histdrico consideras que se origind esta cancion?
Durante la revolucion mexicana.

En el fragmento:

“Cuando acabé de pizcar, vino el ricoy lo partid, todo mi maiz se llevo, ni pa’ comer me dejo,
me presenta aqui la cuenta: aqui debes veinte pesos de la renta de unos bueyes, cinco
pesos de magueyes, una anega, tres cuartillas de frijol que te prestamos, una anega, tres
cuartillas de maiz que te habilitamos, cinco pesos de unas fundas, siete pesos de cigarros...”

(A qué sistema de endeudamiento se hace alusiéon?

A las tiendas de Raya que se tenian en las haciendas durante el siglo XIXy principios del
siglo XX.

Como viste anteriormente, existen diversas manifestaciones artisticas que surgen para
expresar e incluso afrontar ciertas situaciones de injusticia a lo largo de la historia. En estas
sesiones hemos mencionado al menos dos: el muralismo y los corridos ;Qué otros
movimientos o expresiones artisticas relacionadas con ello, conoces?

Los corridos de la Revolucién Mexicana son expresiones musicales que
datan de ese conflicto interno en nuestro pais. Se desconoce con precision
LIS cuantos corridos se hicieron, sin embargo, el editor Eduardo Guerrero, logro
recopilar mas de 90 en su libro Corridos historicos.

Recuerda

Fuente: https://www.mexicodesconocido.com.mx/corridos-de-la-revolucion-mexicana.html

5 Guie la revision en plenaria, fomentando la inclusion y participacién.
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5 Retoma el texto que leiste en casa “Las patronas, en pie de lucha por el migrante en
México" https://www.debate.com.mx/migracion/Las-Patronas-en-pie-de-lucha-por-el-
migrante-en-Mexico-20210621-0028.html y realiza las actividades.

1. Enlista las causas que originan el fendmeno de la migracién abordado en la lectura.

Causas Efecto

Dificultades econémicas
Desempleo

Violencia

Falta de recursos fundamentales MIGRACION
Mala calidad de vida
Problemas de indole politico

2. :De qué manera impacta a México este fendmeno?

En México se experimenta la migracion interna, que es la movilizacion de personas
mexicanas desde su lugar de origen a otro, principalmente se da de zonas rurales a zonas
urbanas, también sufre la inmigracion mexicanos hacia EUA y es testigo del fendmeno
de inmigracion generado en Centroamérica que cruza por México para llegar al pais
vecino de Estados Unidos, en busca de mejores oportunidades de vida.

3. ¢Entu comunidad has observado la migracién o inmigracién?

©5 En plenaria guie la revisién, fornentando la participaciéon e inclusion.

57



https://www.debate.com.mx/migracion/Las-Patronas-en-pie-de-lucha-por-el-migrante-en-Mexico-20210621-0028.html
https://www.debate.com.mx/migracion/Las-Patronas-en-pie-de-lucha-por-el-migrante-en-Mexico-20210621-0028.html

EDUCACION | ‘: Ibse cretaria de Educaciéon Media Superior

1 Sectorial de Fortalecimiento Académic

SECRETARIA DE EDUCACION POBLICA

5 Solicite que elijan una problematica de las abordadas en la sesion, y con base en esta,
construyan una propuesta para combatirla y describan cémo seria la aplicacion ante
un caso que presente su comunidad.

Propuesta Aplicacién
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Anexo

Corrido popular

Esas tierras del rincéon
Las sembré con un buey
pando,

Se me revento el barzén
Y sigue la yunta andando

Cuando llegué a media
tierra

El arado iba enterrado

Se enterrd hasta la telera
El timdn se deshojé

El yugo se iba pandeando
El barzén iba rozando

El sembrador me iba
hablando

Yo le dije al sembrador
No me hable cuando ande
arando

Se me reventod el barzén

Y sigue la yunta andando
Cuando acabé de piscar
Vino el ricoy lo partié

Todo mi maiz se llevo

Ni pa'comer me dejé

Me presentd aqui la cuenta
Aqui debes veinte pesos
De la renta de unos bueyes
Cinco pesos de magueyes
Una nega tres cuartillos

De frijol que te prestamos
Una nega tres cuartillos

De maiz que te habilitamos

dinacion Sectorial de Fortalecimiente Académico

El barzén

Cinco pesos de unas fundas
Siete pesos de cigarros

Seis pesos no se de que
Pero todo estd en la cuenta
Ademas de los veinte reales
Que sacaste de la tienda
Con todo el maiz que te
toca

No le pagas a la tienda

Pero cuentas con mi tierra
Para seguirla sembrando

Ahora vete a trabajar
Pa' que sigas abonando
No'mas me quedé
pensando

Sacudiendo mi cobija
Haciendo un cigarro de
hoja

Que patron tan
sinverglenza

Todo mi maiz se llevo
Para su maldita troje.

Se me revento el barzén

Y sigue la yunta andando
Cuando llegué a mi casita
Me decia mi prenda amada
¢'onta el maiz que te toca?
Le respondiyo muy triste:
El patron se lo llevo

Por lo que debia en la
hacienda
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Pero me dijo el patrén
Que contara con la tienda
Ahora voy a trabajar

Para seguirle abonado
Veinte pesos diez centavos
Unos que salgo restando
Me decia mi prenda amada:
Ya no trabes con ese
hombre

No'mas nos 'ta robando
Anda al salon de sesiones
Que te lleve mi compadre
Y no le hagas caso al padre
Ely sus excomuniones
;que no ves a tu familia
Que ya no tiene calzones?
Ni yo tengo ya faldilla

Ni tu tienes pantalones
No'mas me quedé
pensando

ipor qué dejé a mi patron?
Me decia mi prenda amada
Que vaya el patréon al
cuerno

Como estuviéramos de
hambre

Si te has seguido creyendo
De lo que te decia el cura
De las penas del infierno
iviva la revolucion!

imuera el supremo
gobierno!

Se me revento el barzén

Y siempre segui
sembrando.
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Apertura

©5 Recuerde a los estudiantes el concepto de bien comun:

El bien comun es un concepto que en general puede ser entendido como aquello que nos
influye para bien a todos los ciudadanos o a los sistemas sociales, instituciones y medios
socioecondmicos de los que ellos dependen.

5 Destaque la relacién de la participacion ciudadana con el bien comun:

Una ciudadania bien informada sobre los problemas de la comunidad podra participar
activamente en el logro del bienestar presente y futuro, ya sea colaborando con acciones
simples hasta involucrarse y ejercer sus derechos en favor de la solucion de los problemas,
poniendo en practica los valores de la participacion.

Desarrollo @

El involucramiento de las y los ciudadanos en los proceso de toma de decisiones publicas
es trascendental para el mejoramiento de los diferentes entornos.

= Solicite que registren en la siguiente tabla un problema que trabajaron en las sesiénes
anteriores (5, 6, 7 y 8), la propuesta de solucidon y que mencionen el derecho humano
que se infringiod.
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5 Guie la exposicidon en plenaria de las distintas propuestas y solicite que anoten en el
siguiente recuadro las propuestas expresadas ante el grupo.

( )

= Solicite que voten por las tres propuestas que consideren tendrdn mayor repercusion
social, y pida que las anoten en el siguiente recuadro, describiendo de qué manera
impactaran en la comunidad donde viven.

Propuesta de mejoramiento social Impacto en tu comunidad

= Recuerde gue con ésta Uultima actividad abordamos diferentes derechos como la
libertad de expresion, de eleccion, la igualdad y qué es un gjercicio democratico, donde
la participaciony opinion de todos tiene el mismo valor. La nuevas generaciones deben
ser capaces de identificar los problemas sociales pero sobretodo, realizar propuestas de
solucion para una mejor convivencia.
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O Sesién 10 | Hablemos de Democracia

5 Solicite que revisen la siguiente lectura y respondan las preguntas de manera
individual. Recordando que el caso presentado en la lectura se manejara para las tres
sesiones restantes.

El caso de los 70 afos de gobierno de un partido politico y el cambio de poder a través de
la participacion ciudadana. Al finalizar este estudio comprenderan que esta situaciéon
histérica se relaciona con multiples factores que les permitiran comprender el caso
integralmente y las acciones que puede lograr |la participacion ciudadana.

La transicion del poder politico en México a partir de la participacion
ciudadana

25 agosto, 2019
Victoria Ontiveros
https://elordenmundial.com/el-pri-dominando-mexico/

El Partido Revolucionario Institucional ha definido la historia contemporanea de México al
mantenerse en el Gobierno desde su fundacidn en 1929 hasta el triunfo electoral de Vicente Fox en
el 2000. Lo que nacié como un proyecto revolucionario que buscaba reestructurar la sociedad
mexicana se convirtié en un sistema de partido hegemonico en el que la concentracién del poder,
las practicas autoritarias y la corrupcién dieron forma a un sistema popularmente conocido como la
“dictadura perfecta”.

Oficialmente, México es considerado una de las democracias mas longevas del mundo. A diferencia
del resto de Latinoamérica —cuya historia reciente estd marcada por los conflictos armados, las
guerras civiles y las dictaduras militares—, desde 1930, todos los presidentes mexicanos han
concluido sus mandatos tras los seis anos correspondientes y sin posibilidad de reeleccién. Tampoco
se ha dado desde entonces ningun golpe de Estado militar y, hasta la actualidad, la Constitucién de
1917 se ha mantenido vigente otorgando al pais una estabilidad institucional que destaca, sobre
todo, al compararse con los demas paises de la region.

Sin embargo, la realidad politica mexicana a lo largo del siglo XX ha llevado al cuestionamiento
generalizado de la calidad democratica del pais. La permanencia en el Gobierno del Partido
Revolucionario Institucional —también conocido como PRI— durante setenta anos dio lugar a lo
que el politélogo Giovanni Sartori llamaria un “sistema de partido hegemonico”, en el cual el
pluralismo politicoy la participacién se ven limitados por la monopolizacién del poder. En 1990, Mario
Vargas Llosa calificaria al sistema mexicano como una “dictadura perfecta” caracterizada por “la
permanencia; no de un hombre, pero si de un partido que es inamovible”.
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El Partido Revolucionario Institucional ocupd de forma ininterrumpida practicamente todas las
instituciones politicas de México entre los anos 1930 y 2000, centralizando el poder en todos los
niveles de gobierno. Las decisiones politicas del partido determinaron el curso de la economiay la
sociedad del pais a lo largo del siglo XX, por lo que hasta la actualidad siguen presentes en la
sociedad mexicana vestigios importantes de esta “dictadura perfecta”.

La legitimidad del PRI ha variado a través del tiempo: lo que en un principio se percibia como un
proyecto revolucionario que concentraba en su ideario los intereses de una gran parte de la
poblacidén evolucioné. Gracias al crecimiento de la desconfianza, desde 1980 el PRI comenzé a perder
puestos de poder progresivamente, llegando, en el 2000,a su derrota en las elecciones
presidenciales frente al candidato del Partido Accidén Nacional, Vicente Fox. Desde entonces ha
formado parte de la oposicidon, a excepcion del sexenio entre 2012 y 2018, cuando el PRI volvid al
Gobierno con Enrique Pefa Nieto como presidente.

Como su nombre indica, el Partido Revolucionario Institucional se origina en la Revolucidon mexicana
de 1910, la cual se levantd contra el régimen dictatorial de Porfirio Diaz —también conocido
como porfiriato— que habia gobernado el pais desde 1876. A lo largo de estos 35 anos de dictadura,
México experimentd un notable crecimiento econdmico y mantuvo una gran estabilidad. Sin
embargo, los costes politicos y sociales del porfiriato fueron muy altos, perjudicando especialmente
a aquellos sectores mas marginados de la sociedad, como lo son los pueblos indigenas y la poblacidon
campesinay obrera.

La Revoluciéon mexicana dio lugar a un periodo de fuerte inestabilidad a partir de 1910, marcado por
las revueltas militares, los levantamientos religiosos y la guerra civil, entre otras formas de violencia
politica. Al tratarse de una rebelién popular sin un mando unificado ni un lider politico determinado,
el proceso se desarrollé por medio de distintas fuerzas regionales o locales dispersas a lo largo de
todo el territorio, guiadas por sus respectivos lideres —también conocidos como caudillos—. La
fragmentacion del movimiento impedia el desarrollo de un nuevo Estado en el cual se pusiera en
marcha el proyecto revolucionario.

La Constitucién de 1917 dio primacia al poder ejecutivo, construyendo un sistema politico en el cual
el presidente concentra una gran cantidad de competencias que le otorgan un papel decisivo —por
encima de cualquier otra institucidon— en el desarrollo de la politica del pais. Tanto es el poder del
presidente, que el sistema politico mexicano es a veces descrito como un “presidencialismo
imperial”. Sin embargo, para prevenir la repeticidn de una dictadura prolongada como el porfiriato,
la Constitucion de 1917 prohibid la reeleccidn presidencial y establecid el ciclo de sexenios que hasta
hoy prevalece.

No fue hasta 1929 que la estabilidad politica fue restaurada. Fue entonces que el presidente Plutarco
Elias Calles, junto a otros lideres revolucionarios, decidié fundar el que entonces llamaron Partido
Nacional Revolucionario, con el objetivo de centralizar el poder politico que durante la Revoluciéon
se habia dispersado.

Lo que la revolucion gand a traveés de revueltas civiles, la participacion ciudadana lo logrd a través

del voto en el afio 2000 con el cambio politico a favor del Partido Accién Nacional.

1. ¢Qué realidad refleja la lectura?
El cambio politico de un gobierno a otro, uno a través de revueltas, otro a

través de la participacion ciudadana.
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2. ¢Qué importancia tiene conocer este aspecto historico en la actualidad? Justifica tu /
respuesta.
Permite conocer el poder de la participacion ciudadana.

3. ¢Qué consecuencias trajo para México los casos mencionados de tipo de dictadura?
Desigualdad y carencias en algunos estratos sociales.

4. ;Qué papel juega la constitucion de 1917?
Prohibe la reeleccion de un presidente.

5. ¢Crees que es importante que los gobernantes de nuestro pais sean de diferentes
partidos politicos?, argumenta tu respuesta.
Si, porgue de esa manera se vicia el poder y evitemos una dictadura de una persona o

de un partido politico.

Desarrollo

5 Solicite que con base en sus conocimientos describan dos igualdades y diferencias
(hablando de dictadura) a las que hace alusidn la lectura, considerando las épocas
sefaladas en el siguiente cuadro comparativo.

. . -El poder recaia en una
- Duré muchos anos.

persona.
Porfiriato -Hubo personas afectadas en o
. . -Se elimind con una revuelta
varios estratos sociales. o
civil.
. . N -El poder recaia en una linea
Gobierno del PRI -Durd muchos anos. P

de pensamiento.
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- Hubo personas afectadas en | -Se elimind con la
varios estratos sociales. participacion ciudadana
mediante el voto.

La caricatura politica se inscribe en la herencia de una rica e importante tradicién

grafica, demostrando que las imagenes pueden ser una poderosa arma politica.

Sl kil Muchas veces una caricatura dice mas que mil palabras. En México ha sido
VA utilizada por grupos tanto progresistas como reaccionarios.

https://www.researchgate.net/publication/327293514_Reflexiones_en_torno_a_la_caricatura_politica
_en_Mexico

 Solicite que observen la siguiente caricatura.

https://www.mexicana.cultura.gob.mx/es/repositorio/detalle?id=_suri:MUNAE:TransObject:5bce89647a8a02074f833964&word=MUNAE,&r=5&t
=1068

El magistral grabado del célebre artista mexicano Leopoldo Méndez retrata con genial
dramatismo el gobierno de Porfirio Diaz, la élite del porfiriato, las fuerzas represoras del
régimen, la lucha revolucionaria en avanzada para derrocarlo, mientras la patria es
pisoteada bajo la garra de la dictadura.

https://barriozona.com/cronologia-de-la-revolucion-mexicana/
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5 De las preguntas que se presentan en el cuadro siguiente pida que subrayen la \
respuesta correcta. /
Preguntas Opciones de Respuesta
1 ¢Quiénrepresenta a la Dictadura? La Iglesia El presidente
. o : Ejército
2 ¢Quién representa al pueblo Oprimido? Obrerosy Campesinos PJoIicias Y
3 (;Qu!en representa a la Elite de Corpumdades Gabinete
Gobierno? Indigenasy rurales Gobernadores
La LS e £ El presidente en
4 ;Quién representa a la Patria? pisoteada por la p‘
: su silla
Dictadura
¢La imagen muestra un desequilibrio .
5 . Consenso Social Lucha de Clases
social llamado?
¢La imagen muestra a una nacion . . Desigualdad
o Armonia Social .
dividida a causa de la? Social
o0
Lala JUSTH
o0 00
AR AR

©F Motive que expongan en plenaria las respuestas de las actividades anteriores.

- Cee B

©FSolicite que respondan al azar las preguntas para resolver el crucigrama haciendo una
retroalimentacion del contenido de la sesion.

t
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3 4
5
[ 7
|_8

9

10 11 12

13
14
Horizontal Vertical

3. Es una forma autoritaria de gobierno, caracterizada por tener un

10.

14.

solo lider. DICTADURA

Grupo selecto y minoritario de personas. ELITE

Es el conjunto de personas que se identifican con un territorio,
idioma, raza y costumbres, constituyendo un pueblo. NACION
Es un sistema en el cual el pueblo puede cambiar sus
gobernantes de una manera pacifica. DEMOCRACIA
Entidades de interés publico que buscan participar en el poder
politico. PARTIDO POLITICO

Es toda transformacion del sistema politico. CAMBIO

1
2.

LIS

10.

.

12.

13.

67

Desequilibrio social. LUCHA DE CLASES

Accién de involucrarse en cualquier tipo de actividad de forma
intuitiva o cognitiva. PARTICIPACION

Es lo opuesto a la igualdad. DESIGUALDAD

Es un individuo que desarrolla una labor fisica a cambio de una
remuneracion. OBRERO

Persona o un grupo que pertenece a una comunidad politica,
social y econdémica. CIUDADANA

Funcionario publico, electo para un periodo determinado.
PRESIDENTE

Consiste en volver a votar a un funcionario para que siga
ocupando el mismo puesto. REELECCION

Es el conjunto de actividades que se asocian con la toma de
decisiones en grupo. POLITICO

Tierra natal o adoptiva ordenada como nacién. PATRIA
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= Solicite que realicen en casa las siguientes actividades:

1. Investiga y escribe en tu cuaderno cdmo era la vida de los jévenes en |la década de
los50°s,60 sy 70 s,y su relacion con las artes plasticas, el cing, la educacion, el voto
femeninoy las opciones de trabajo en esas épocas. Esto se utilizara en una actividad
en la siguiente sesion.

2. Revisa los siguientes vinculos para reforzar el contenido de la sesion.

v
v

Porfirio Diaz: https://youtu.be/MoVvmNagxdew

La Revolucion Mexicana. Una Revolucion Popular:
https://youtu.be/Lby49irlAOA

Las Batallas por la Democracia: https://youtu.be/wACiUwlhc4Y

La Democracia en México: https://youtu.be/mjk-FLRO6M4

Otra informacién a consultar: https://barriozona.com/cronologia-de-la-
revolucion-mexicana/
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O | Sesion 11 Formas de participacion

En la sesion anterior se revisé con los estudiantes la transicion de un partido politico que
habia gobernado durante 70 anos, con el porfiriato; para comprender lo anterior, la
participacion no se limita en el voto como muchas personas piensan: existen multiples
formas de tomar parte en los asuntos publicos, y el voto es sélo una de ellas. Villareal (2010)
distingue entre participacion social, comunitaria, politica y ciudadana.

= Solicite que, de manera individual, lean la informacién del recuadro.

Tipo de

N Definicion
participacion
Es aquella en la cual los individuos pertenecen a asociaciones u
La Participacion organizaciones para defender los intereses de sus integrantes, pero el
Social Estado no es el principal locutor, sino otras instituciones sociales (Villarreal,

2010).

Los individuos se organizan para hacer frente a las adversidades, o
simplemente con el objetivo de lograr un mayor bienestar procurando el
desarrollo de la comunidad. Cunill (1997) indica que este tipo de
participacion corresponde mas a las acciones organizadas de autoayuda
social. Aqui lo Unico que se espera del Estado es un apoyo asistencial.
Tiene que ver con el involucramiento de los ciudadanos en las
organizaciones de representaciéon social y en las instituciones del sistema
La Participacion politico, como son los partidos politicos, el parlamento, las elecciones, los
Politica ayuntamientos, etcétera. Sin embargo, algunos autores (Garcia, 2000;
Somuano, 2005; Weiner, 1971) también engloban en este tipo de
participacion a las manifestaciones, los paros y las huelgas.

Es aquella donde la sociedad posee una injerencia directa con el Estado;
asimismo, tiene una vision mas amplia de lo publico. Esta participacion
estd muy relacionada con el involucramiento de los ciudadanos en la
Participacion administracion publica. Los mecanismos de democracia directa (iniciativa
Ciudadana de ley, referéndum, plebiscito y consultas ciudadanas), la revocacion de
mandato (recall) y la cooperacién de los ciudadanos en la prestaciéon de
servicios o en la elaboracién de politicas publicas, son formas de

participacion ciudadana.

Tomado de: Serrano Rodriguez, Azucena (2011) “La participacion ciudadana en México” Universidad Nacional Auténoma de México, Facultad
de Ciencias Politicas y Sociales, Centro de Estudios Politicos. Estudios Politicos nUm. 34 (enero-abril, 2015): 93-116. México, D.F. ISSN: 0185-1616

La Participacion
Comunitaria

69



s ] EDUCACIC.)N | .‘:_'.Jusr.‘.t.‘.rt..taria de Educacion Media Superior

] Coordinacién Sectorial de Fortalecimiento Académico
pa A5

SECRETARIA DE EDUCACION POBLICA

D

5 Indigue que completen el siguiente cuadro y mencionen un ejemplo por cada uno de
los diferentes tipos de participacion social.

Tipo de participacion Eventos y hechos

La Participacion Social Se perjudicd especialmente a aquellos sectores mas marginados de la sociedad,

como lo son los pueblos indigenas y la poblacién campesina y obrera.

La Participacion

Par La Revolucidon Mexicana dio lugar a un periodo de fuerte inestabilidad a partir de
Comunitaria

1910, marcado por las revueltas militares, los levantamientos religiosos y la guerra
civil, entre otras formas de violencia politica.

La Participacion El

ot Partido Revolucionario Institucional ocupd de forma ininterrumpida
olitica

practicamente todas las instituciones politicas de México entre los afios 1930 y
2000.

Participacion

. El voto logré en el anio 2000 el cambio politico a favor del Partido Accidon Nacional.
Ciudadana

Desarrollo

@5 Indique que se apoyen de acuerdo con la investigacién que realizaron en la sesién
anterior, cOmo era la vida de los jovenes en los anos 50" s, 60" sy 70" s, para responder
las siguientes preguntas:

1. ¢Qué pasaba en la literatura, las artes plasticas, el cine y demas artes?
El muralismo, Cine de oro mexicano.

2. ¢;Cuadles eran las opciones laborales de los jovenes de un entorno urbano y cuales de
un entorno rural?
El campo, los ferrocarriles, burocracia del Estado.

3. ¢Cémo era el acceso a la educaciéon?
El acceso a la educacion era limitado, no era un derecho generalizado para todos, se
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debe contemplar que la educacion no era universal y solo se tenia como objetivo \

disminuir la analfabetizacion.

Adolfo Ruiz Cortines, presidente de México de 1952 a 1958. Su
mandato se caracterizd por ser progresista en comparacion con
los sexenios anteriores. Impulsé la educacién, la salud publica y el
Recuerda derecho al voto de las mujeres. Su gobierno se caracterizd por
que... politicas austeras, el mejoramiento social y politico del pais. De
igual manera, durante su mandato aumentd de manera
considerable el control sobre los trabajadores, mientras estos
iniciaban una intensa por el poder del movimiento organizado.

e e —im e S RS =

https://www.youtube.com/watch?v=cZvNF8Jzfwo

5 Solicite que observen la siguiente imagen, lean su informacidén y respondan las
preguntas que se presentan.

Un hecho histérico

El 3 de julio de 1955 ocurrio el voto femenino:
las mujeres mexicanas votaron por primera
vez luego de una larga lucha con la que se
ganaron el derecho a votar y a ser candidatas
en elecciones nacionales. Las mujeres
mexicanas hoy en dia son las que definen
basicamente las elecciones al ser mayoria en
la lista nominal. Este hecho va a concretar
una idea de igualdad, claramente que el
mundo estaba cambiando, y México no era la
excepcion. Fue que después de un largo
conflicto ideoldgico, politico y cultural se
obtuvo el derecho a votar y a ser considerada
como ciudadana. Hay que destacar que
México fue el Ultimo pais de Latinoamérica en
consolidar este derecho.

1. ¢Qué presidente envié por primera vez la iniciativa para permitir el voto femenino?
Porfirio Diaz.
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2. ;Qué presidente gobernaba cuando las mujeres votaran por primera vez en la historia \
nacional?

Adolfo Ruiz Cortines

3. ¢En qué fecha, las mujeres ejercieron su voto por primera vez en México?
3 dejulio de 1995.

4. Escribe tu opinién acerca de que las mujeres en México hayan podido ejercer su
derecho al voto de manera tardia.

5. El que las mujeres promovieran el derecho al voto, ¢ qué tipo de participacion es?
Participacion ciudadana.

Cierre E

5 Solicite que resuelvan la sopa de letras, haciendo una retroalimentacién del contenido
de la sesion.
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Formas de participacion
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Eventos
Hechos
Muralismo
Politica
Sectores
Sociedad
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5 Solicite que investiguen dos eventos de participacion ciudadana considerando los
siguientes elementos:

-4

Acontecimiento (qué sucedid y qué grupos estuvieron involucrados)

Lugar

Fecha

e Consecuencias

e En cuanto a politica, qué aspecto posibilitd o se ausentd en la situacion de injusticia
de acuerdo con la época en que se presente.

e Imagen impresa o dibujo que represente la situacion.

*** Se pueden apoyar en el siguiente cuadro:

Caso de
o > - . Aspecto
Participacion Sexenio Fecha Consecuencias olitico
Ciudadana P
Voto
femenino

Movimiento
Yo soy 132

Movimiento
EZLN

Ley Olimpia

Nota. El recuadro se retomara en la sesion 13.
Solicite que se apoyen en los siguientes links para reforzar el contenido de la sesion.

El voto de las mujeres en México - Bully
Magnetshttps://www.youtube.com/watch?v=rmeufXvPhO

EZLN, la guerrilla imaginativahttps://www.youtube.com/watch?v=Z_j5VcCRTXk
YoSoyl132https://www.youtube.com/watch?v=t6LgxA-7FiM

¢Sabes qué es la Ley Olimpia?https;//www.youtube.com/watch?v=eX-_cAn2IHg

AN NI NN
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Sesion 12 | Instituciones de participacion

"~ Apertura

S —

Se ha analizado en la sesion anterior, los aspectos que se deben evitar para no caer en
una nueva dictadura, por ello en la presente sesion veremos las instituciones que
permiten y promocionan la participacién ciudadana.

5 Solicite que lean el siguiente texto y respondan las preguntas.

Antes de la creaciéon del Instituto Federal Electoral (IFE), hoy Instituto Nacional Electoral
(INE), las elecciones eran reguladas por la Comision Federal Electoral encabezada por la
Secretaria de Gobernacion. En 1990 se crea el Instituto Federal Electoral, un organismo que
aun dependia del gobierno en turno. Fue hasta 1996, que se realizé una reforma para que
el IFE fuera un organismo auténomo lo que le permitié ser uno de los pilares de la creaciéon
de la democracia, perfeccionando las elecciones libres y garantizando a la ciudadania el
ejercicio libre de sus derechos politico-electorales.

1. ¢Qué importancia tiene el Instituto Nacional Electoral en la actualidad?
Es la institucion que regula las elecciones en el pais.

2. ¢Qué pasaria en nuestro pais si No existiera una institucion o una organizacion que
regulara las elecciones?
No habria una libre eleccion pues podria estar influenciada por el gobierno en turno.

3. (Silos ciudadanos no pudieran votar que sucederia en nuestro pais?
No habria una verdadera democracia.

4. ;Por qué debe haber un padrén electoral en nuestro pais?
Porqgue si no lo hubiera podria haber votos fantasmas o se podria votar mas de una vez.
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5. :Qué relacion tiene la existencia del Instituto Nacional Electoral con la participacion \
ciudadana? f

La relacion se fundamenta en que el Instituto permite la participacion ciudadana en la

eleccion libre de los gobernantes de nuestro pais.

Desarrollo @

&5 Solicite que relacionen los siguientes temas con los textos del recuadro.

(2) Articulo 5 de la Constitucion 1. La Junta Empadronadora fue un organismo

Politica Mexicana encargado de organizar y calificar la eleccion del
presidente de la Republica y los miembros del
Congreso de la Unioén.

(4) Derecho de la mujer a votar. 2. En 1917 se declara el Derecho de las y los
ciudadanos mexicanos a votar y ser votados.

(3) Edad electoral minima para votar 3. En 1969 se establecié en el Diario Oficial de la

en México. Federacion, DOF se decretd6 a los jévenes
mexicanos como ciudadanos a partir de los 18 afios.

(1) En 1917 se decreta la creacion del 4. En 1953 se anuncia que las mujeres mexicanas

primer érgano electoral en México, tienen derecho a votar y ser votadas a cargos de

representacion popular.

5 Indigue que observen los carteles y escriban dos enunciados que describan qué
representa cada cartel en cuanto a la libertad en los derechos politico-electoral de cada
ciudadano.

CONTRASTES DE LOS SISTEMAS POLITICOS
CARTEL A CARTEL B

PEDRO BERMEJO
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-No hay libertad de voto ya que pretenden -Representa la libertad de votar.
controlar por quien se votara. -Se observa la participacion ciudadana en /
-Influencian la participacion ciudadana la eleccion libre de sus gobernantes.

mediante compra de votos o por

amenazas laborales.

5 Solicite que relacionen las categorias con las definiciones.

CATEGORIAS DEFINICION

(b) a. Reconoce a una persona derechos politicos y

Sufragio Universal . . . g
sociales para intervenir en la politica.

(@) b. Derecho de las personas mayores a votar sea cual

Ciudadania L
sea su sexo o condicion.

(d) c. Multitud de personas que conviven en un MismMo

Participacion .
P ambiente.

d. Intervencién de los ciudadanos en la esfera
publica.

—TTTE—

Pluralidad ()

= Indigue que seleccionen, considerando el cartel de partidos politicos, cudles conoce y
cuales han tenido un papel preponderante en nuestro pais a lo largo de la historia en
el siglo XX.
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CARTEL DE PARTIDOS POLITICOS DE MEXICO SIGLO XX <

Partidos conocidos:

Partidos con un papel preponderante:

5 Solicite que expongan en plenaria las respuestas anteriores. Retroalimente en todo
momento al grupo.
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5 Comente que en esta sesidon se retomara informacion de sesiones anteriores para
contestar la pregunta:

“:Como podemos evitar el monopolio del poder en nuestro sistema de
gobierno?”

5 Solicite que respondan las siguientes preguntas.

1. ¢Hay en la actualidad monopolio de algun partido politico?
Actualmente tenemos una gran diversidad en la participacion de los partidos politicos

2. ¢Realmente se acabd con la dictadura? Justifica tu respuesta.
Actualmente no hay algun tipo de dictadura en cuanto a gobierno se refiere

Desarrollo E

= Solicite que revisen el cuadro que trabajaron en el cierre de la sesiéon nimero 11, y en
plenaria, guie la participacién para responder a las siguientes preguntas.

1. ¢Podemos considerar que la participacion ciudadana tiene el poder de transformar la
sociedad? ¢ Por qué?

Si, ya que la participacion ciudadana puede incluso cambiar la autoridad que dirige al

Pais.
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2. ¢Cual es la manera de participacion ciudadana que mas conocemos y practicamos en \
la sociedad?

La que mas conocemos y practicamos es el voto ya que aprendemos a usarlo

desde la ninez en la escuela para elegir alguna accion.

= Solicite que realicen las siguientes actividades.

1. Realiza un listado con los conceptos y su definicidn, que se trabajaron a lo largo del
Caso:

2. ¢Qué acciones tomarias para seguir promoviendo la transicion pacifica del poder
politico en México?

Personales Conocer las formas de participacion y promover el voto.
B Hacer consciencia de la importancia de la participacion ciudadana en el
Comunitarias )
desarrollo del pais.
Politicas Votar.

L e O

= Guie la revision y reflexion en plenaria, enfatizando las diferentes acciones que pueden
tomarse para seguir promoviendo la transicion politica en México a través de la
participacion ciudadana.

5 Guie la revision general de las sesiones, del apartado de ciencias sociales, y en plenaria
resuelva las dudas que hayan podido quedar a lo largo del curso.
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